Jidelnicek

od 28.09.2026 do 02.10.2026

Utery 29.9.2026

Snidané Jogurt, platkovy syr, cerealie, maslo, dzem, med, pastika, taveny syr, ¢aj, mléko, pecivo, ovoce, zelenina (A:
01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Polévka Kureci vyvar se zeleninou (A: 01a,03,09)

Obéd 1 Téstoviny se zeleninovym ragu, syr grana padano (A: 01a,03,07,09)

Obéd 2 Pecené kureci pali¢ky, salat coleslav, ovoce, pecivo (A: 01a,01b,03,07,10)

Svacina Svestkovy kolaé s drobenkou, ochucené miéko (A: 01a,03,07)

Vecere Bramborovy knedlik plnény uzenym masem, zeli, smazena cibulka (A: 01a,03,07)

Streda 30.9.2026

Snidané Sunka, jogurt, ceredlie, maslo, dZzem, med, taveny syr, &erstvy syr, aj, mléko, peéivo, ovoce, zelenina,
presnidavka (A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Polévka Hrstkova (A: 01a,09)

Obéd 1 Losos na masle, Stouchané brambory, mrkvovy salat s ananasem (A: 04,07)

Obéd 2 Halusky s brynzou, ovoce (A: 01a,03,07)

Svacina ObloZena houska (A: 01a,03,07)

Vecere Smazeny syr, brambor, tatarka, obloha (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 1.10.2026

Snidané Sladké pecivo, Sunka, cerealie, jogurt, maslo, dzem, med, taveny syr, ¢aj, mléko, pedivo, ovoce, zelenina
(A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Polévka Zelna s bramborem (A: 01a,07)

Obéd 1 Zapecené téstoviny s kufecim masem a zeleninou, zelny salat (A: 01a,03,07)

Obéd 2 Polentova kase s horkymi malinami (A: 01a,07)

Svadina Slany zavin, ovoce (A: 01a,03,07)

Vecere Hovézi po cikansku, ryze (A: 01a,07)

Patek 2.10.2026

Snidané Jogurt, platkovy syr, ceredlie, maslo, dZzem, med, pastika, taveny syr, €aj, mléko, pecivo, ovoce, zelenina,
pitiko na cestu (A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Polévka Zeleninova s krutony (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Holandsky fizek, bramborova kase, raj¢atovy salat (A: 01a,03,07)

Obéd 2 PInéné zampiony portobello syrovou nadivkou, brambor, rajcatovy salat (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (séja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

05  AraSidy (podzemnice olejna)
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