
28.09.2026 02.10.2026od do

Úterý 29.9.2026
Jogurt, plátkový sýr, cereálie, máslo, džem, med, paštika, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina  (A:
01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Snídaně

Kuřecí vývar se zeleninou  (A: 01a,03,09)Polévka
Těstoviny se zeleninovým ragů, sýr grana padano  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1
Pečené kuřecí paličky, salát coleslav, ovoce, pečivo  (A: 01a,01b,03,07,10)Oběd 2
Švestkový koláč s drobenkou, ochucené mléko  (A: 01a,03,07)Svačina
Bramborový knedlík plněný uzeným masem, zelí, smažená cibulka  (A: 01a,03,07)Večeře

Středa 30.9.2026
Šunka, jogurt, cereálie, máslo, džem, med, tavený sýr, čerstvý sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina,
přesnídávka  (A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Snídaně

Hrstková  (A: 01a,09)Polévka
Losos na másle, šťouchané brambory, mrkvový salát s ananasem  (A: 04,07)Oběd 1
Halušky s brynzou, ovoce  (A: 01a,03,07)Oběd 2
Obložená houska  (A: 01a,03,07)Svačina
Smažený sýr, brambor, tatarka, obloha  (A: 01a,03,07)Večeře

Čtvrtek 1.10.2026
Sladké pečivo, šunka, cereálie, jogurt, máslo, džem, med, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina 
(A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Snídaně

Zelná s bramborem  (A: 01a,07)Polévka
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, zelný salát  (A: 01a,03,07)Oběd 1
Polentová kaše s horkými malinami  (A: 01a,07)Oběd 2
Slaný zavin, ovoce  (A: 01a,03,07)Svačina
Hovězí po cikánsku, rýže  (A: 01a,07)Večeře

Pátek 2.10.2026
Jogurt, plátkový sýr, cereálie, máslo, džem, med, paštika, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina,
pitíčko na cestu  (A: 01a,01b,01d,03,05,06,07,08)

Snídaně

Zeleninová s krutony  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Holandský řízek, bramborová kaše, rajčatový salát  (A: 01a,03,07)Oběd 1
Plněné žampiony portobello sýrovou nádivkou, brambor, rajčatový salát  (A: 01a,03,07)Oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


