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Pondělí 25.5.2026

Jogurt, plátkový sýr, cereálie, máslo, džem, med, paštika, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina  (A: 01a,01b,01d,07,08)Snídaně
Česneková s vejcem  (A: 03)Polévka
Halušky s uzeným masem a zelím, ovoce  (A: 01a,03)Oběd 1
Plněná cuketa sojovým masem a sýrem, brambor, ovoce  (A: 06,07)Oběd 2
Cizrnová pomazánka s medem a máslem, pečivo  (A: 01a,01b,07,10)Svačina
Tarhoňové rizoto s kuřecím masem,sýr  (A: 01a,01b,03)Večeře

Úterý 26.5.2026

Krupicová kaše,šunka, jogurt, cereálie, máslo, džem, med, tavený sýr, čerstvý sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina  (A:
01a,01b,01d,07,08)

Snídaně

Červená fazolová  (A: 01a,09)Polévka
Obalované rybí filé, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem  (A: 01a,03,04,07)Oběd 1
Rýžová kaše s dýní a pečenou švestkou, jogurt  (A: 01a,07)Oběd 2
Sládké pečivo  (A: 01a,03,07)Svačina
Vepřové ragů s paprikami, těstoviny  (A: 01a,03)Večeře

Středa 27.5.2026

Šunka, plátkový sýr, cereálie, jogurt, máslo, džem, med, nutella, čerstvý sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina  (A:
01a,01b,01d,05,07,08)

Snídaně

Zeleninová s quinou  (A: 01a,09)Polévka
Lasagne s hovězímn masem  (A: 01a,03,07)Oběd 1
Zeleninová pánev s fazolemi, dip, pečivo, ovoce  (A: 01a,03,07)Oběd 2
Obložená houska  (A: 01a,03,07)Svačina
Tortilly s kuřecím masem a zeleninou  (A: 01a,03,07)Večeře

Čtvrtek 28.5.2026

Sladké pečivo, šunka, cereálie, jogurt, máslo, džem, med, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina  (A: 01a,01b,01d,03,07,08)Snídaně
Pórková s vejcem  (A: 01a,03,07)Polévka
Krůtí nudličky s bazalkou a sušenými rajčaty, dušená rýže  (A: 01a,07)Oběd 1
Brokolicové karbanátky, brambory, kompot  (A: 01a,03,07)Oběd 2
Kefír, ovoce  (A: 07)Svačina
Hamburger s hovězím masem, pečené brambory  (A: 01a,03,07,10)Večeře

Pátek 29.5.2026

Jogurt, plátkový sýr, cereálie, máslo, džem, med, paštika, tavený sýr, čaj, mléko, pečivo, ovoce, zelenina, pitíčko na cestu  (A:
01a,01b,01d,07,08)

Snídaně

Hovězí vývar s masem  (A: 01a,03,09)Polévka
Plněné bramborové knedlíky s masem, přelité osmaženou cibulkou, dušené zelí  (A: 01a,03,07)Oběd 1
Vaječná omeleta se sýrem, plněná špenátem, vařené brambory  (A: 01a,03,07)Oběd 2
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04 
05

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
08 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


