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1. Zakladni identifika¢ni udaje zaFizeni

Nizev: Stredni zdravotnicka Skola a VysSi odborna skola
zdravotnicka, Liberec, Kostelni 9, p. o.

Reditelka: Mgr. Jana Urbanova, MBA

Telefon: +420 488 880 142

E-mail: jurbanova@szs-lib.cz

IC: 00 673 731

Bankovni spojent: 1388110410 /2700

Webove stranky: www.libereckazdravka.cz

DOMOV MLADEZE

Provozovatel: Stfedni zdravotnicka $kola a Vys$8i odborna Skola

zdravotnicka, Liberec, Kostelni 9, p. o.

Odpovédna osoba: Lenka Michalkova
Kontakt: Imichalkova@szs-lib.cz
+420 605 266 168

C. vétu: 1388110429 /2700
Arealy: Domov mladeze . Domov mladeze
Jungmannova 524/10 Zeyerova 33
460 01 Liberec II 460 01 Liberec
Telefon: +420 725 347 577 +420 778 975 936

Hlavni vychovatelka pro oba DM: Mgr. Tereza Solcova

E-mail: tsolcova@szs-lib.cz

Telefon: +420 773 747 570

Vedouci vychovatelka DMJ: Hana Hozakova

E-mail: hhozakova@szs-lib.cz

Telefon: +420 777 499 063

Udaje o kapacité DM: 180 luzek (ubytovani) 210 liZek (ubytovani)
Udaje o kapacité SJ: max. 850 stravniki max. 650 stravnikt
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2. Charakteristika DM

Domovy mlideZe v aredlech Jungmannova a Zeyerova jsou od ledna 2023 soufasti Sttedni
zdravotnické $koly a Vy3§i odborné $koly zdravotnické, Liberec, Kostelni 9, p. o. (déle jen SZS
a VOSZ). Vzhledem k tomu, Z¢ DM disponuji vlastnimi jidelnami a rozsdhlym venkovnim
aredlem, miZe nyni 8kola zajemcim kromé vzdélavani nabidnout i ubytovaci sluzby, kvalitni
stravovani, sportovni, kulturni a spoleenské vyZiti.
Ve své &innosti se zafizeni ¥idi zdkonem ¢&. 561/2004 Sb., zakonem ¢. 563/2004 Sb., vyhlaskou
MSMT ¢&. 108/2005 Sb., piedpisy s vySe uvedenymi normami souvisejicimi a obecné
zévaznymi pravnimi pfedpisy v platném znéni. DM zajistuje vychovné vzd€lavaci Cinnosti
navazujici na vychovn& vzdélavaci &innosti ¥kol, je provozovan jako ubytovaci zafizeni
s celodennim stravovanim ubytovanych zakl/studentli (déle jen 7/S) i zaméstnanct. DM je
lenem Asociace domovi mlédeZe a internat CR, zapsany spolek se sidlem Vocelova 1469/5,
500 02 Hradec Kralové.
Domov mladeZe pti SZS a VOSZ poskytuje ubytovani zakim stfednich a studentfim vy§sich
odbornych 8kol plisobicich v Libereckém kraji, pfedeviim v Liberci. Napf.:

Doctrina — Podjestédské gymnazium

Gymnazium a Stfedni odborna §kola pedagogicka

Gymnézium F. X. Saldy

Obchodni akademie a Jazykova §kola

Sttedni primyslova $kola stavebni

Stfedni primyslova §kola a Vy§§i odborné 8kola Liberec

Sttedni $kola a Matefska §kola Na Bojisti

Stfedni $kola gastronomie a sluZeb

Stfedni $kola pravni — Pravni akademie

Stfedni §kola strojni, stavebni a dopravni

Stfedni uméleckd $kola v Liberci s. 1. 0.

Stfedni zdravotnickd §kola a Vy$§i odborna §kola zdravotnicka Liberec

Sttedni §kola Katefinky — Liberec, s. r. 0.(SS)

Stiedni 8kola designu interiéru Katefinky — Liberec, s. 1. 0. (SSDI)

Stedni ¥kola od&vniho designu Katefinky — Liberec, s. 1. 0. (SSOD).
V ramci dopliikové Cinnosti poskytuje DM v dobé, kdy neprobihd vyuka, ubytovaci sluzby

vefejnosti.
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Zafizeni vede niZe uvedenou pedagogickou dokumentaci, kterd vychazi z platné legislativy
a zahrnuje jak pedagogickou dokumentaci zafizeni, tak pedagogickou dokumentaci zaka
a studentt (dale jen Z/S).

Pedagogicka dokumentace zafizeni
e Skolni vzd&ldvaci program pro domov mladeze (dale jen SVP DM)
Vnitini ¥ad DM
Ro¢ni plan ¢innosti DM
Mg¢siéni plan Sinnosti
Tydenni plan Sinnosti
Denik vychovné skupiny (dale jen DVS)
Denni zdznamy vychovné prace (déle jen DZ)
Zéznamy o prici v zajmovém ttvaru, tzv. Deniky z4jmové &innosti (déle jen DZC)

Pedagogicka dokumentace Zika

e Osobni spis Zéka v ti§téné podobé

e Prihlaska k ubytovani v DM véetné souvisejicich dokumenti:

o Pokyny k nastupu a pobytu Zdka v DM

Ptihla8ka ke stravovani v DM + Souhlas s inkasem
Dotaznik - Souhlasné prohlaseni
Souhlas se zpracovanim osobnich udaji (GDPR)
Kritéria k pfijeti k ubytovani V DM
e Karta zZika v el. podobé (v databazi Bakal4ii)

o O O
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4. Vychovné — vzdélavaci cile a rozvijené kompetence

Cile pedagogického plsobeni DM reflektuji obecné cile vzd&liavani stanovené § 2 odst.

2. zdkona &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zadkon) v platném znéni. Jedn4 se o vychovu a vzdé€lavani neformalniho

a informativniho charakteru navazujici v dob& mimo vyuGovani na vychovn& — vzd&lavaci

¢innost 8koly. Prvofadym tkolem DM je zabezpefit viem Zzékim/studentim odpovidajici

studijni, ubytovaci a stravovaci podminky. Tzn. vytvofit jim co nejvhodn&j§i zdzemi pro

studium a citlivym pedagogickym plisobenim je vést ke smysluplnému traveni volného &asu.

Cile vychovné prace v DM:

viestranny osobnostni rozvoj Zakl a studentu

rozvijeni procest uéeni a poznani

podpora interiorizace hodnot demokratické spolednosti

rozvoj osobni samostatnosti Z/S a jejich schopnosti projevovat se jako zrald osobnost
osvojeni si a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi, jeho ochrané, o bezpelnosti
a ochran€ zdravi

rozvoj dovednosti k nalézani naméth k smysluplnému vyuzZivani volného &asu

DM usiluje o to, aby ubytovani v prib&hu svého pobytu v DM ziskali a rozvijeli niZze uvedené

kompetence, tj. souhrny znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi souvisejicich

postojii a hodnotovych orientaci:

1.
2.
3
4.
5.
6.

Kompetence k u€eni

Kompetence k feSeni problémi
Komunikativni kompetence

Sociélni a interpersonélni kompetence
Obcanské, Cinnostni a pracovni kompetence

Kompetence k trdveni volného ¢asu.

Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557 1CO: 00673731
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ad 1. Kompetence k ueni:

Z4k/student je schopen:

organizovat a korigovat vlastni ueni, rozvrhnout si ¢as uréeny pfipravé na vyucovani
realisticky zhodnotit své schopnosti, znalosti, dovednosti

vyuZit potencidlu svych schopnosti

motivovat se k dal§imu uleni, (sebe)vzdélavani a pozitivné hodnotit pfinos uceni
kriticky pfistupovat k riznym zdrojim informaci

prakticky vyuzit ziskané informace

ptijmout ocenéni, radu i kritiku své prace.

ad 2. Kompetence k feSeni problémn:

Z&k/student:

dokéaZe pfedchazet vzniku problémd, identifikovat mozna rizika a jejich disledky
rozpozné existujici problém, dokadZe se k nému postavit Celem, analyzovat jeho
podstatu, pfi€iny a nalézat riizné cesty k feSeni

umi si ze vzniklé situace vzit ponauceni

dokazZe odlisit podstatné od nedileZitého

je schopen vyhledat podporu pfi feeni problému.

ad 3. Komunikativni kompetence:

Z:4k/student:

se umi vyjadfovat kultivovang, jednoznadné a srozumitelng, a to jak v mluveném, tak
psaném projevu

dokaZe ptizphsobit rovent komunikace danym podminkdm (formalnosti situace, v&ku
¢i vzdélani komunikujicich apod.)

efektivné a adekvatné situaci vyuziva dostupnych prostfedkii komunikace

ptiméfenym zplsobem reguluje nevhodné neverbélni slozky komunikace

rozumi sdélenim rizného typu vriznych komunikaénich situacich, spravné je
interpretuje

je schopen vécné argumentace

dokéaZe asertivn& sdé&lit své nazory, pfani, pozadavky a postoje

vhodnym zplsobem vefejné prezentuje sdm sebe ¢i svou praci pied (ne)znamymi
posluchadi

aktivné naslouchd komunika¢nimu partnerovi.

Tel.: +420 482 710 616, +420 725 349 557 ICO: 60673731
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ad 4. Socialni a interpersonélni kompetence:

Z4k/student:

adekvatné posuzuje své fyzické a duSevni moZnosti, je schopen sebereflexe

stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti, zdjmy i aktudlni podminky
adaptuje se na ménici se Zivotni/pracovni podminky, podle svych schopnosti

a moZnosti je aktivné a tvofive ovliviiuje

odhaduje diisledky vlastniho jednéani a chovani v nejriiznéjich situacich

koriguje své jednani a chovani s ohledem na platné spolegenské normy

organizuje spoleéné aktivity, je schopen kooperace, pfijiméa odpovédnost za své &iny
dokéze piispivat k vytvafeni hodnotnych mezilidskych vztahli zaloZenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii

projevuje zodpovédny pfistup ke svému zdravi a ke zdravi druhych

rozhoduje se samostatng, odolava spoledenskym a medialnim tlakiim

ad 5. Obc¢anské. &innostni a pracovni kompetence:

Z4k/student:

pfistupuje zodpovédné a tvofivé k plnéni povinnosti a (koli

je tolerantni, vstiicny, otevieny, ale i kriticky k nazordm druhych, chipe jejich potfeby
a postoje, respektuje riiznorodost hodnot ¢lovéka

héji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlatovani

vnima, pfijimd, vytvafi a rozviji etické, kulturni a duchovni hodnoty, které nespodivaji
pouze v materidlnim uspokojovani lidskych potieb

rozhoduje se tak, aby svym chovanim a jednanim neohroZoval a neposkozoval sebe
ani ostatni, v krizovych situacich se snazi zachovat klid a poskytnout pomoc

chrani ptirodu, Zivotni prostfedi a hodnoty vytvofené ¢lovékem

aktivné se zajima o spolecenské déni (v DM, ve mést&, v CR, ve sv&te).

ad 6. Kompetence k traveni volného asu:

Zak/student:

ucelné travi volny €as, reguluje dobu strivenou na internetu a socialnich sitich
orientuje se v moZnostech traveni volného ¢asu v DM i mimo ngj

vybira si zdjmové Cinnosti podle svych dispozic

Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557 ICO: 00673731
hitp://www.libereckazdravka.cz email: info@szs-lib.cz
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- rozviji schopnost aktivniho traveni volného asu jako kompenzaci stresovych situaci

nebo jednostranné zatéze ze §kolniho vyucovani
- dokaZe odmitnout nevhodné nabidky na traveni volného Casu

- prichazi s ndvrhy volno&asovych aktivit, piipadné je i sdm organizuje.
5. Formy a obsah vychovné ¢innosti

Cinnosti DM Ize podle obsahu rozdéglit do n&kolika okruhd:

vzdélavani a rozvej osobnosti: besedy, védomostni hry, navstévy knihovny...

- kultura; hudebni klub, keramika, nav§téva divadla/galerie, adventni setkéni...

- sport: posilovna, tanec, florbal, plavani, joga...

- obecné prosp&né &innosti: Uklid & vyzdoba prostoru skupiny/DM, Uprava aredlu
(hrabani listi na zahradég, zametani apod.)..

- organizaéni zdleZitosti: skup. schizky, sctkdni domovni rady, seznameni

s Vnitfnim fadem DM, nacviky evakuace...

- rezimové aktivity - pfiprava na vyudovani, osobni hygiena, iklid pokoje...

Cinnosti probihajici v DM maji riiznou formu (skup. schiizky, besedy, individualni pohovory,
kolektivni hry, priib&zné neformalni pisobeni vychovatele...) a rliznou miru periodicity
(pravidelné/ nepravidelné). Aktivity pravidelné jsou bud’ pevné spjaty s reZimem DM (napf.
skupinové schilizky, tydenni uklid), nebo maji v rdmci fungovani zafizeni jiz ur€itou tradici
(plavani, navitévy t&locviten). PEileZitostné probihaji obvykle jednordzové volnocasové akce
organizované jednotlivymi vychovateli (navitévy galerie, vyroba sezénnich dekoraci, sportovni
turnaje, navstévy divadla atd.) nebo akce realizované z iniciativy samotnych studenti
(jednorazové upravy prostor DM, hudebni vystoupeni, rozluckova setkéni). Spontanné -

“mimo plan” - realizované aktivity, vychazeji obvykle z momentalniho zajmu &i potfeby Z/S.

Oba domovy mladeZe si zakladaji na pestré nabidce volnoasovych aktivit, jeZ — kromé
moZnosti smysluplného traveni dasu — podporuji viestranny rozvoj osobnosti, (schopnosti,
dovednosti, talent), upeviiuji socidlni vztahy, poskytuji materidlni zdzemi pro seberealizaci,

kompenzuji jednostrannou zatéZ, zajist'uji duSevni hygienu.

Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557 ICO: 00673731
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A) Pravidelné volnoéasové aktivity v DM

- funguji striktn€ na principu dobrovolnosti

- jsou urCené viem zajemctim napii¢ skupinami, bez ohledu na jejich pfedchozi znalosti
a zkuS§enosti

- podporuji rozvoj osobnosti, socidlni vazby, slouZi jako prostiedek nespecifické primarni
prevence rizikového chovani (prostfednictvim prosazovani zdravého Zivotntho stylu a
smysluplného traveni volného &asu)

- jsou uvedené v mési€nich a tydennich planech, v deniku vychovné skupiny, dennim
zaznamu, v deniku z4jmové Cinnosti, pfipadn€ z jejich realizace -existuje
fotodokumentace

- probihaji za pfitomnosti vychovatele, ktery piislu$nou aktivitu garantuje a Z/S vhodnym
zpusobem motivuje, koriguje, hodnoti

- v zévéretné hodnotici zpravé jsou uvedeny poznatky z préce se Z/S i poZadavky na

zlepSeni ¢innosti v dané oblasti.

Hudebni klub (DM Zeverova)

Jedna se o aktivitu, kterd rozviji hudebni vnimani a citéni, ma pozitivni vliv na kognitivni
funkce, podporuje tviiréi potencidl, sméfuje k chépani hudby jako specifické formy
komunikace, seznamuje se spektrem hudebnich styli a zanrii sou€asnosti, pozitivng ovliviiuje
studijni vysledky, pfinasi odpoginek, relaxaci.

Néplni je skupinové hudebni tvofeni (proZitkové bubnovéani na djembe, zkousky hudebni
skupiny, spole¢né neformalni muzicirovani s klavirem, kytarou, flétnou a zp&v pisni dle z4jmu),
individudlni hra (na bubny, klavir, kytaru, flétnu; pomoc Z/S, ktefi se udi hrat na hudebni
néstroj sami nebo v rdmci studia na SS & v ZUS) s prvky muzikoterapie.

Hudebni tvofeni zahmuje instrumentalni, vokalni, hudebn&-pohybové a poslechové &innosti:
Bubnovani — podporuje uvolnéni, sebevyjadieni, procvi¢uje jemnou, hrubou motoriku, souhru,
propojeni pravé a levé hemisféry, je pomocnikem pfi specifickych poruchach udeni; body
drumming — vyuZiva vlastni t€lo jako hudebni nastroj, rozviji rytmické cit&ni, koordinaci celého
téla, pamét’, koncentraci, hudebni vnimani, posiluje svaly celého t8la; hudebni improvizace —
poskytuje pocit Uspéchu z vlastni tvofivosti; muzikoterapie — harmonizuje télo i mysl; 4ra na
hudebni ndstroje — ptinasi zdokonalovéni techniky hry; Ara na etnické hudebni néstroje (bubny

djembe, bubny Samanské, balafon, perkuse ...); zpév — vyvolava radost, pozitivné ovliviiuje

Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557 1C0: 00673731
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psychiku, spoledny zpé&v dava pocit sounaleZitosti; pohyb, tanec, hudebni hry — pfinaSeji

rwr

z4bavu, odstrafiuji trému; ticho — vnasi klid, mé pozitivni vliv na organismus.

Setkani hudebniho klubu probihaji v nové hudebné, v dalSich vhodnych mistnostech DMZ
(kaple, studovny) i ve venkovnim aredlu, a to pfiblizné 1x tydné.

Cinnost klubu reflektuje mj. roéni obdobi, vyznamné svatky, ndpady a zajmy 7/S DM, které
mohou ptichazet spontanné béhem $kolniho roku. Pod zastitou klubu byvaji pofadany koncerty
v DM a také rzné piileZitostné akce — Malovdni s hudbou propojujici umélecké techniky,

besedy, navstévy vybranych koncertii apod.

Vytvarna dilna (DM Zeyerova)

Z4jmova &innost (dale jen ZC) zahrnuje seznimeni 7/S s v§tvarnymi technikami, rozviji
tvofivost a manualni zruénost, smyslové vnimani, my§leni, koncentraci, pracovni dovednosti.
ZC podporuje jak individudlni, tak skupinové aktivity. 7/S se schazeji ve studovné &. 65, v
kapli, v keramické dilng, v plenéru. Individulni praci malého rozsahu se lze v€novat 1 na
pokoji.

Skupinové aktivity — Témata skupinovych praci bud’ navazuji na svatky a ro¢ni obdobi
(Halloween, Vanoce, Velikonoce — dekorace, zdobeni pernicki, objekty v krajin€ aj.), nebo si
je Zaci vybiraji sami. Na za&atku $kolniho roku byva vyhlaSeno téma celoro¢niho projektu,
zakon¢eného vystavou.

Individudlni aktivity — jsou podporovany formou konzultaci, pijéovani vytvarnych potieb,
pohovorti motivujicich k dokonéovéni Skolnich praci ¢i vlastnich projektl. Pro individualni
praci byvaji vyhlaSovany tematické vyzvy obsahujici motivaéni uvod, metodiku, informace
o pouzité technice a pomuckach.

Keramickd dilna - Prace s hlinou vybizi k vlastni tvofivosti s pfihlédnutim k technickym
moZnostem vybaveni dilny v DM. Z/S si osvojuji femeslné techniky vyroby keramiky —
modelovéni, odlévani z forem, dekorovani engobami, glazurami. Zasadni podminkou zahajeni
prace v keramické diln€ je fadné pouleni Z/S tykajici se BOZ. (Bezpetnostni a protipoZarni
zasady obsahuje fad keramické dilny.)

Zadate&nikiim doporudujeme vyrobu jednoduchych pfedméti, dbame predevsim na dodrzovani
technologického postupu. ZkuSeni Z/S si mohou po piedchozi konzultaci zhotovit vyrobky dle
vlastnich navrht.

Vedouci ZC vzdy b&hem prace Z/S metodicky doprovazi, radi jim a v ptipad® nedodrZeni

doporugenych technologickych postupti upozoriiuje na rizika znehodnoceni vznikajictho dila.
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S ohledem na kapacitu dilny je nutné, aby si Zaci misto pfedem rezervovali. Zhotoveni

jednoduchého vyrobku obvykle vyZaduje 1 — 2 hodiny b&hem 3 pracovnich dnd.
Vytvarna dilna propojuje své plisobeni s dal§imi zadjmovymi aktivitami (ndvrhy vyuZitelné pro
zahradu DM, 10i¢ast na ,,Malovani s hudbou®, nav§tévy vystav a ateliérl vytvarniki.)

Hodnoceni probih4 formou diskuse s 7/S. Hotové prace mohou byt vystaveny v aredlu DM.

Kreativni dilna

Kreativni dilna je v provozu 1x tydné. Kreativité se zde meze opravdu nekladou. Zasadni
podminkou zahajeni prace je fadné poudeni Zakii o BOZ. (Bezpe&nostni a protipoZarni zdsady
obsahuje ¥4d kreativni a keramické dilny.) Z4ci maji k dispozici prostor obou dilen - keramické
1 kreativni, Mohou si zde vyzkousSet tvorbu s nejriizn&j§imi materialy - dfevem, listy, vétvemi,
s papirem, textiliemi, dratky a keramickou hlinou. Nechavame se inspirovat pfirodou a okolnim
svétem - Ctverem roCnich obdobi, barvitymi lidovymi tradicemi, pranostikami, svatky a
vyznamnymi dny, oblibenymi ptibéhy. Zaci rozvijeji své estetické citdni a smyslové vnimani,
zlepSuji jemnou motoriku, zruénost, kreativitu, trpélivost a peclivost. Hlavni
néplni ZC je vyroba tematickych dekoraci (podzimni, halloweenské, adventni, valentynské,
jarni, velikono¢ni, vinoéni atd.), vyzdoba hlavniho vchodu, vestibulu  a jidelny DM, osdzeni
péstebni niddoby rostlinami v&. nasledné péce, vyroba fotokoutku na spoleéné akce, tvorba

vano¢nich darkd ¢i velikonoéniho stromu - vaji¢kovniku.

Kalistenika (DM Zeverova)

Cviteni s vyuZitim hmotnosti vlastniho téla byva Z/S nabizeno obvykle 2x tydng, dle
piitomnosti vychovatele.

Cilem aktivity je posileni jednotlivych svalovych skupin, rozvoj sily, zvySeni pohyblivosti,
ziskani stability a zlepSeni koordinace. Béhem ¢innosti klademe diiraz na bezpeci, respektujeme
zdravotni stav a fyzickou kondici v8ech ucastniki.

Pravidelné cvieni md pozitivni vliv na zdravi - zvy$uje duSevni pohodu, zkvalitiiuje spanek,
odbourava kazdodenni stres. Tato aktivita cili i na Z/S, ktefi dosud sviij volny &as travili na
socidlnich sitich nebo hranim PC her. Kalistenika je vhodna skuteéné pro kaZzdého, studenti

potiebuji pouze vhodny sportovni odév a sportovni obuv.
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Velka posilovna + cardio zéna (DM Zeverova)

Velka posilovna v suterénu DM byvéa Z/S ptistupna vzdy v odpolednich hodinéch, obvykle
mezi 16:00 a 21:00. Nezbytnou podminkou otevieni posilovny je piitomnosti kvalifikovaného
pedagogického dohledu.

Cilem z4jmové Cinnosti vybudovani kladného vztahu k pohybovym Cinnostem, které jsou
nezbytnou soudésti zdravého Zivotniho stylu. V pritbéhu navstév posilovny 7/S pochopi
vyznam pohybu pro zdravi, zorientuje se v zékladnich anatomickych pojmech, sezndmi se
s prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, pohyblivosti, osvoji si
teoretické zasady kondi¢niho posilovéni, zvladne teoreticky i prakticky techniky protahovacich
a posilovacich cvikl. S ohledem na individudlni potfeby dokéZze sestavit jednotlivou
tréninkovou jednotku i komplexni tréninkovy plan, pfiCemz respektuje hranice vlastnich
fyzickych mozZnosti.

Formy prace: pohybové testy, m&Feni vykoni, zvySovéni fyzické kondice za pomoci béZeckého
pasu, metodické vedeni pii provadéni jednotlivych posilovacich/protahovacich cvikd a pfi
sestavovani tréninkovych plinu, prezentace grafickych materidli zndzorfiujicich zapojeni
jednotlivych svalii pti provadéni konkrétnich cviki.

Posilovnu mohou navstévovat vSichni zdjemci z fad ubytovanych, podminkou je pouze
absolvovani vstupniho poudeni o0 BOZ (1x za pololeti), vhodny odév, sportovni obuv a vlastni
ruénik.

Vsechny 3 mistnosti posilovny jsou velice dobfe vybaveny. Cvicici maji k dispozici klasické
posilovaci stroje riizného typu i nakladaci ¢inky. Na vyZadani 1ze poskytnout cvi¢ebni pomticky

(zpeviiujici pasy, posilovaci gumy, §vihadla).

Mal4 posilovna + cardie zéna (DM Zeverova)

Posilovna urena zajemcim o individudlni cviceni je pfistupnd denns, 1ze ji navstivit vzdy po
pfedchozi rezervaci v dob¢& od 14:00 do 21:00 hod.

Cilem je ziskani a podpora zdravych Zivotnich nadvyki. Prostor slouZi pfedevsim k provozovéni
aerobnich aktivit jedinci, ktefi nechtéji ¢i nemohou cviéit formou silovych tréninkd. Lze ho
vyuZit k individualng &i ve dvojici provozovanym ¢innostem jako pilates, joga, cviceni na bosu,
posilovani s medicinbalem, kondiéni posilovéani, posilovani s gumou, aerobic dle TV.

K dispozici je také veslovaci trenazér, elipticky trenazér a rotoped.
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VyuZivané formy prace: individualni ukizky a korekce provedeni jednotlivych cvideni,

instruktaZzni ptiklady cvieni, videonavody.

Posilovna (DM Jungmannova)

Posilovna v DMJ byv4 Z/S k dispozici miniméln& 2x tydn&. Prostor je rozdélen na tfi sekce:
saly pro silovy trénink, cardio zénu a ¢ast uréenou k posilovani s vahou vlastniho téla.
Navstévy posilovny nabizi nejen smysluplny zpiisob traveni volného Gasu a p¥ileZitost zatadit
do Zivota pravidelnou zdravi prospéSnou aktivitu, ale rozviji také socidlni kompetence.
Posilovnu vyuzivaji zkuSeni sportovci 1 plni za&ate€nici, chlapci i divky, a to nap#i€ viemi
skupinami. Z/S se tu u&i vzajemnému respektu, dokéZou si poradit & vypomoci. Cviicim je
plné k dispozici kvalifikovany pedagogicky dohled. S naprostymi zaate&niky vychovatelka
cvidi, vie jim podrobn¢ vysvétluje a ukazuje. Zajemcim miiZe byt vytvofen osobni tréninkovy

plan.. Vsichni Z/S jsou povinn& pougeni o bezpe&ném pouzivani veskerého zatizeni posilovny.

Plavani (DM Zeyerova. Jungmannova)

Z/S maji moZnost navitivit 2x tydné - ve stfedu a ve &vrtek, v dob& 19:00 — 20:00 hod. - zdarma
liberecky bazén. (Po dobu rekonstrukce bazénu je aktivita pozastavena).

Cilem névstév je ziskat pozitivni vztah k aktivnim formam odpocinku, pfipadng zlepsit stav
pohybového a dychaciho apardtu & zdokonalit plavecké dovednosti. Ve stfedu si mohou
zdjemci pod dohledem procviéit spravné dychani, spravné provedeni skoku do vody i technicku
nejoblibenéjsich plaveckych styla (prsa, znak, kraul). V ramci navitévy bazénu lze absolvovat
relaxaCni a rehabilitadni cviGeni ve vodg, podniknout zdravotni prochizky po Kneippové
chodniku, uvolnit pfet€Zované svaly ve vifivce, posilit imunitni systém pobytem v parni
komofte.

Formy prace s Z/S: individulni ukézka a ndcvik plaveckych styld v bazénu i mimo néj,

kondi¢ni plavani v 25m bazénu, ukazka obratek k jednotlivym stylim, prakticky nacvik skokti

do vody z okraje bazénu ¢&i ze startovnich blokd, individualni aktivity dle zajmu Z/S.
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Basketbal, florbal, futsal - salova kopan4. volejbal (DM Zeyerova, Jungmannova)

Z4jmova ¢innost poskytuje Z/S moZnost aktivniho, zdravého a soci4lng prosp&sného traveni
volného &asu. Vzhledem k faktu, Ze si DM pronajima t&locviény pouze na 2 hodiny 2x tydné,
neni vhodné vést krouzky klasickym tréninkovym zpisobem. Ve je zamé&feno na nejzabavnéjsi
Cast sportu, tedy na hru samotnou. 7/S jsou samoziejm& poudeni o BOZ, seznimeni
s prostorem, organizaci zajmové aktivity a se zdkladnimi pravidly hry. Nedilnou soucast kazdé
dvouhodinovky musi byt rozeh¥4ti a rozevideni. Je zde i prostor pro ukazku a nacvik zakladnich
i pokrog&ilejsich technickych i taktickych dovednosti. Vie v duchu hesla ,,sport pro radost® -
s usmévem, Uctou, toleranci a hlavné fair play.

Krouzky probihaji od zag4tku Hjna do konce kvétna a navtévuji je chlapci i divky z obou
domov middeze. Mimo pravidelny rozvrh se mohou konat domovni turnaje, piipadné

i pratelska utkani s jingmi DM.

Kulturné literarni krouzek (DM Jungmannova)

Cinnost kulturnd literarniho krouzku (dile jen KLK) zahrnuje aktivity tykajici se kultury
i rozvoj &tenaiské gramotnosti. Zajemei z KLK pravidelné navstévuji divadelni pfedstaveni
a vychovné vzdélavaci zajezdy ¢&i tematické workshopy reflektujici SVP i pozadavky
samotnych zakd. V rdmci Cteni s porozuménim se 7/S ug&i postihnout myslenky autora
a pochopit obsah &teného textu. Zvolené texty jsou zajimavé, respektuji jazykovou
i intelektualni droven 4k a 1ze je vyuZit i v ramci $kolni vyuky. Pfi praci vyuZiva lektor rizné
metody kritického mysleni (napf. INSERT, Ctytlistek) vedouci Z/S k rozvoji slovni zésoby,
mySleni, k uplatnéni vlastnich nizorh a aktivité v diskuzich. V rdmci KLK pofada vedouct
zhjmové &innosti 1x mésitné dvouhodinové dilny &teni, kde si Zéci nejprve podle pfedem
danych pravidel zvoli knihu a nasledné sdileji poznatky ¢i dojmy z pfecteného s ostatnimi.
Cilem ¢&tenafskych dilen je podpofit z4jem o Cetbu tak, aby se stala neodmyslitelnou soucasti
ivota. Ctenéisk4 gramotnost zvySuje $ance na lepsi uplatnéni na trhu prace i ve spoleCnosti

obecné.
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Vvtvarny a rukodélny krouZek (DM Jungmannova — DMJ)

Vytvarny a rukodéIny krouZek probihd minimalng 2x do mé&siéné. Témata tvofeni navazuji na
roni obdobi a svéitky (Halloween, Vanoce, sv. Valentyn, Velikonoce, Den matek — dlabani
dyni, vyroba vanocnich dérky, zdobeni perni¢ki, vyroba a aranZma vano¢nich a velikonoénich
dekoraci, aj.). Aktivity probihaji v diln& DMJ, jejiZ prostor je zdrovet vyuZivan jako $ici dilna.
Dilna je k dispozici kazdodenné. Zajemci - pfedevsim Zaci studujici textilni obory ¢&i obor
fashion design - maji k dispozici tfi $ici stroje a zdkladni krejéovské vybaveni. Mohou si zde
osvojit zaklady §iti, vytvéfet ¢i upravovat odévy, konzultovat (8kolni) praci s vychovatelem.

Krouzek si klade za cil vést k smysluplnému traveni volného €asu, k zajmu o ruéni prace.
Zajemci si osvoji nové dovednosti, mohou v sob& objevit nadani a mit radost z vysledku vlastni
prace, dostanou piilezitost prezentovat své vyrobky v prostoru DMJ & jidelny, ¢imZ mohou
motivovat i ostatni. Do aktivit krouZku se zapojuji Z/S nap¥i¢ skupinami v DM - navazali nové
vztahy, spolupracuji, vyzdobou vytvafeji rodinného prostfedi a pfijemnou atmosféru, jak pro

7/S, tak pro zam&stnance.

Klub §iti (DM Zeverova)

Klub §iti probiha 2x mésiéng. Z/S maji k dispozici dva $ici stroje a zakladni krejdovské potieby.
Vréamei klubu $iti zdjemci provadgji drobné upravy svych od&vil, vyrab&ji rizné textilni
a dekora¢ni dopliiky pro vlastni potfebu a pfileZitostné i pro potfeby domova mladeZe.

Cilem aktivit je seznameni s pravidly bezpe&ného pouZivani ficiho stroje, se zdklady 3iti na
stroji, zdokonalovani v oblasti praktické zruénosti, vedeni k peélivosti, motivace k tymové
spolupraci, podpora méné zruénych Z/S i rozvoj estetického citéni. Klub mohou navitévovat
jak Zéci, ktefi studuji textilni obory & fashion design a s vedouci ZC obvykle konzultuji
technologicky postup pfi realizaci $kolnich projektl, tak ti, ktefi nemaji se $itim Z4dnou
praktickou zkuSenost. Vyrobky byvaji velmi jednoduché.

Cinnost klubu vyznamné ptispiva k vylepieni prostfedi v DM, napi. vyrobou polstarkli na
studovny, novych potahii na kfesla, pracovnich zastér pro zamé&stnance kuchyné i tvorbou
drobnych vanoénich ¢i velikono¢nich dekoraci.

V ramci akce Setfi ptirodu Z/S hledaji moznost, jak se chovat ekologicky a eliminovat vliv na
Zivotni prostfedi — nahrazuji plasty textilnimi vyrobky (3iji nakupni tasky z vyfazenych

prostéradel), snaZi se o udrZitelnost v modg (upravuji starsi odévy &i obledeni ze secondhandu).
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Joca (DM Zeyerova)

Lekce jogy se konaji 2x — 3x mé&siéné v kapli DM, kde maji 7/S k dispozici cviéebni pomiicky
(j6govy pénovy blok, cvicebni gumy, karimatky).

Tato pohybova aktivita je zZdm&mé nabizena jako kompenzace dlouhého sezeni ve Skole nebo
u PC. Cvigeni posiluje svaly, uvolni celé t&lo i mysl. Podkladem pro pfipravu jednotlivych
hodin jsou cviky z vlastni praxe vedouci ZC doplitované dsanami z USB kurzii jégy vedenych
kvalifikovanymi lektory.

Cilem provozovani jogy v DM je nauéit Z/S zvladani jednoduchych jogovych 4sén, zékladnich
dechovych a relaxagnich technik. Dopltiuje tak hodiny $kolni télesné vychovy. K G¢inkiim
cvieni patii zvySeni koncentrace, zlepSeni spanku a paméti, zdravEjsi drzeni t€la, zvySeni
hybnosti kloubtl, posileni svalil a celkové protaZeni a harmonizace t€la.

Uvodni sestavu tvo¥ dechové techniky, jeZ jsou ptedpokladem pro spravné zvladani
jednotlivych jogovych pozic. Vybirdme vyhradné jednoduché cviky, které zvladne i zacinajici
cvidenec. K inspiraci pii skladbé lekce slouzi ukazky kvalifikovanych cviciteldi na YouTube
(Hanka Kynychova, Zuzana Klingrova a dalgf), zajimavé weby jako www.jogujonline.cz, kurz
jogy na flash disku v USB verzi Od za&atku spravné obsahujici mj. tutoridly popisujici chyby
a ulinky kazdé jogové pozice.

Cvigebni sestavy praktikované v jednotlivych hodinach: Pozdrav Slunci, 5 Tibetant, Organova
sestava, Harmonizadni sestava, Joga proti bolestem kréni a bederni patefe, Joga proti inaveé
a daldi. Zavér kazdého cvideni pfedstavuje relaxace s doprovodem relaxaéni hudby z bluetooth

reproduktoru. Na vybéru hudby se podileji studenti, ktef na jogu v DM pravideln€ dochizeji.

Stielecky krouzek (DM Zeverova)

Cilem zajmové &innost je osvojeni si zdkladnich pravidel pfi stfelbé ze vzduchové zbrang,
seznameni se zéklady platné legislativy, ziskani nutného zdravého respektu ke zbranim, a tim
i zodpovédnosti pfi jejich drzeni a pouZivani.

Ugastnici se uéi dodrzovéani pravidel, ohleduplnosti, toleranci a discipling. Uvedend zajmova
ginnost obsahuje seznameni se stfelnou zbrani, jeji mechanikou a principem stfelby, s platnou
legislativou k drZeni a pouZivani vzduchové zbrané (zejména kde a za jakych podminek Ize
takovou zbraf pouZit). V rdmci aktivity lektor ovéfi dovednosti a znalosti zdjemce o stielbu

a tyto nasledng rozviji. Dliraz je na samotné poznani vzduchové zbrané€ - jeji mechaniky
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a funkénosti jednotlivych &asti. Z/S si osvoji pravidla bezpeéné manipulace se zbrani: nemifit

na Clovéka, kazdou zbrafi povaZovat za nabitou, odkladat ji vzdy vybitou, vybitou zbraii
kontrolovat s maximalni opatrnosti, prohlédnout hlavefi, ze vzduchovky stfilet pouze na
vyhrazenych mistech a nikdy ne tam, kam neni vidét, &i do kfovi, stfilet pouze do teréd a ve
sméru stielby, nestfilet do kamen® apod., zbraii nosit vzdy hlavni vzhiru, zbraii nabit po
zaujmuti prislusné polohy, Gistit ji pouze na vyhrazeném misté.

Samotn4 stfelba probiha 1x tydng€ podle povétrnostnich podminek na zahradé Domova mladeZe
Zeyerova nebo v jeho prostorach v souladu s bezpeénostnimi pravidly, zejména v souladu

s § 15 Zakona €. 119/2002 Sb., o zbranich a stielivu v platném znéni.

Elektrokrouzek (DM Zeverova)

ElektrokrouZek si klade za cil seznamit Z/S se zaklady a principy elektrickych systémd, s nimiz
se v b&Zném Zivoté setkavaji a budou setkavat; rozvijet dosavadni poznatky u Z/S technickych
obord; Z/S s pokrotilou znalosti aktivng zapojovat do lektorské Sinnosti.

Utastnici budou schopni 1épe pochopit souvislosti vztahu &loveka k piirods a k Zivotnimu
prostiedi a dokdZou zaujmout aktivni postoj k problémiim soutasného svéta. Naplni zajmové
ginnosti jsou zejména praktické ukazky zaloZené na teoretickych poznatcich udiva ZS a SS.
Z4ci vys¥ich roénikt technickych oborit S§ podporuji svymi v&domostmi a znalostmi Zaky
netechnickych obori a spoluZiky z niz8ich roénik.

ElektrokrouZek ma k dispozici prostor studovny DM a materidlni vybaveni pofizené na zaklads
poZadavku Z/S, kteti aktivng pisobi v rAmci realizace vyty&enych projektd. Jedn4 se o projekty
realizované v prostiedi elektro — slaboproud, spotfebiél kaZ?dodenniho uZivani a techniky b&Zné
domdcnosti. Aktivita navazuje na jiZ ziskané dovednosti a znalosti. V pfipad& zijemch se

v

zékladnimi znalostmi je cilem ziskdni a roz§ifeni v&domosti k pochopeni jednotlivych
Specifikum této zdjmové aktivity spoéiva zejména v jeji skupinové realizaci, vzdjemném
personélnim plisobeni. Projekty vyhodnocuii sami Z/S, vystupy téchto hodnoceni jsou nedilnou
soucasti ¢innosti.

7/S nav§tévujici elektrokrouzek umi efektivng vyhledavat a zpracovavat informace, pofizovat
si poznamky, vyuZivaji k u€eni riizné informaéni zdroje, véetnd zkuSenosti svych i jinych lidi;
jsou schopni sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého udeni, pfijimaji hodnoceni
vysledk svého udent od jinych lidi, pfi fefeni problémi porozumi zadéni tikolu, dovedou ziskat

informace potfebné k feSeni problému, uplatnit dfive ziskané zkuSenosti a v&domosti,
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spolupracovat p¥i feSeni problémii s jinymi lidmi, formulovat své mySlenky srozumitelné

a souvisle, jazykové spravng, tastnit se aktivng diskusi, formulovat a obhajovat své nazory

a postoje.

Klub spolecenskych her (DM Zeverova)

Klub spoledenskych her se setkava pravidelné 1x tydné. Nabizime spoleCenské hry, deskove
hry, napf. Sachy, karetni hry (Bang!, pr3i, Kanasta, Zoliky, Komu zvoni tramvaj, Vybu¥na
kotatka, Kryci jména, Desitka), Cesko — otizky a odpovédi, Monopoly, Twister, Activity,

Kvizové otazky aj.

Klub podporuje mén& formélni komunikaci Zéka a vychovatele.

~rw

Z4jmov4 &innost se orientuje na sezndmeni Z/S napiti¢ skupinami; osvojeni si komunikaénich
dovednosti a aktivniho naslouchdni druhym; rozvoj sebereflexe a sebevédomi, podporu
sebediivéry, pocit Usp&¥nosti ale i uméni pfijmout prohru; rozvoj schopnosti aplikovat
osv&dené postupy a dodrZovat pravidla. Z/S se uéi na zakladg vlastnich zkugenosti a Gsudku
planovéani a feSeni problému, spolupraci, respektu a toleranci, a to prostfednictvim hry
samostatné, ve dvojici i skuping. Hra Zaky rozviji védomostné&, pfipadné slouZi jako prostiedek
k uplatnéni nabytych v&domosti z oblasti sportu, d&jin, uméni a kultury, jako moZnost
kompenzace neuspéchu, &i jako nastroj prevence rizikového chovéani a k relaxaci, souasné

ptispivaji ke zvladani z&téZovych situaci a zvySuji pohotovost. Hra:

Komu zvoni tramvaj podporuje diskuzi, pfesvédovani a improvizaci.

Aktivity podn&cuje u Z/S vedle komunikace verbélni i vyjadfeni vytvarné &i dramatické.
- Twister zdokonaluje koordinaci pohybi a rovnovahu.

- Vybusna kot’atka rozvijeji strategickou fantazii.

- Kryci jména pomahaji rozvijet slovni zdsobu.

- Desitka je v&domostni hra, kterd provéfi znalosti z riznych okruhtl.
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Klub 4all (DM Jungmannova)

Klub nabizi aktivity Z/S nap¥i& vychovnymi skupinami minimalng 2x m&si&ns. Je zaméten
na rozvijeni oblanskych a socidlnich dovednosti. Pomah4 uv&domit si vlastni identitu,
porozumst spolednosti a svétu. Motivuje Z/S k aktivnimu ob&anstvi a zdravému Zivotnimu
stylu. K hlavnim tématim patfi respekt k sob& i ostatnim, odpovédnost, svoboda,
partnerstvi, globélni odpovédnost. V priib&hu setkani rozvijime komunikaci, mezilidské
vztahy a socialni vazby.

Aktivity klubu probihaji nejen prostordch DM, ale vyuZivaji také programovou nabidku
libereckych instituci (muzea, galerie, KVK apod.). Z/S se spolupodileji na vyhledavéni
témat a akei, kterym se cht&ji vénovat. Vedouci ZC je priivodce Z/S pH aktivitach klubu.

B) Prilezitostné zdjmové &innost v DM:

- tj. aktivity probihajici nepravidelng, s frekvenci ovlivnénou rozpisem sluzeb, roénim
obdobim, aktudlni nabidkou nav§t&vovanych instituci, dostupnosti potfebného

materidlu, asovymi moZnostmi lektorti a v neposledni fads zajmem 7/S.

Klub tvoreni a spolefenskvch aktivit (DM Zeverova)

Tvofeni je Zivot a nekonecny svét fantazie. Spoleenské aktivity zahrnuji spektrum zabavy pro
kazdého. Klub tyto oblasti Zivota propojuje — prolind se v ném kreativita a pfileZitost
k navazovani interpersondlnich vztahd. Klub inspiruje k vyuZiti ¢asu; v ramci neformalnich
spoleCenskych setkdni rozviji tvirdi potencidl, smyslové vnimani a manuélni zruénost;
seznamuje s riznymi technikami tvofeni; poskytuje pfileZitost k vytvafeni mimouméleckého
estetiCna, k sebevyjadieni prostfednictvim vytvarnych prostiedki a k prezentaci vlastni prace.
Spoletenské aktivity pfinaseji chvile relaxace, odpo€inku od jednostranné zatéZe, obohacuji
znalosti, dovednosti, rozvijeji schopnost kooperace; vedou k poznavani sebe sama, socidlniho
okoli i Zivota ve mést€; piispivaji k dusevni pohodg, a jsou tak prosttedkem prevence socialng
patologickych jevil. Spoledenské aktivity zahrnuji vychazky do ptirody i za kulturou, price na

zahradg, sbér ovoce v arealu DM, vyrobu kfiZal, suSeni $ipkd apod.
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Klub voli pfevaZné skupinové formy prace — samostatné i kolektivni; workshopy, a kratkodobé
projekty posilujici vztah k p¥irodg, obohacujici o poznatky tykajici se tradic a zvykd evropskych
narodd. V ramci workshopt Z/S tvoti z ptirodnin (riZi¢ky z javorovych listil, adventni vénec
ze §iek, jarni hlavitky z oseni, obraz z kvé&tin apod.), z papiru ¢i pisku (mandaly, malovani
piskem), vyrab&ji mydlo, maluji na porceldn, navlékaji kordlky apod. Kratkodobé projekty
byvaji spojeny s konkrétnim tématem. (napf. vzpominky na léto vyjadfené malbou, fotografii,
hudbou).

Celoroéni &innost klubu ma sice dand tviréi a spoleenska témata, ale vychovatel respektuje
napady a individuélni z&jmy, s nimiz 7/S ptichazeji spontdnné b&hem $kolniho roku.

Zasadou je nehodnotit, ale podporovat ocenit originalni napad, snahu, zajem a ochotu zapojit
se, podporovat zdravé sebevédomi Z/S a poskytnout mu pocit bezpedi prostfednictvim aktivity,

pfi niZ neni za vysledek své ¢innosti ,,znamkovan®,

EKO klub (DM Zeverova)

Nepravidelné aktivity EKO klubu akcentuji ,,zelend témata“ rezonujici v soucasné dob&
spoledenskym prostorem: recyklace, udrZitelnost, snizovani uhlikové stopy, omezeni plytvani.
Motivujeme Z4ky, aby pfevzali odpovédnost za ¢innost, jiZz ovliviiuji Zivotni prostfedi a aby
vlastni aktivitou pfispéli k jeho ochrané. Do aktivity se zapojuji vychovatelé napti¢ skupinami,

s piihlédnutim k pocasi a technickym podminkam

Pro nasledujicich n&kolik obdobi jsme si stanovili niZe uvedené cile:

a) Sezénni zahradnické price v aredlu DM: 1. pouzivat ekologicky Setrné prostfedky
a postupy pfi budovani pfirodni zahrady, 2. vlastnim pracovnim usilim pfispét
k udrZeni estetické tirovné pozemku (hrabani listi, odstranéni shnilého ovoce, uklid
odpadkil) i k eliminaci invazivnich rostlinnych druhti a zvySeni diverzity Zivo¢i§nych
druhfi vyskytujicich se na pozemku, 3. udrZovat prostor ve stavu vyuZitelném pro

realizaci zajmovych aktivit i relaxaci (opalovéni, taboraky, pikniky).

b) Kompostovini - Kompostovanim, zdkladni metodou udrZitelného zahradnieni,
zvySujeme objem organické hmoty v zahradg, vracime pidé zpét potfebné Ziviny.

Zarovet zmensujeme objem odpadu.
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¢) Vysazovani smiSenych kultur a rostlin typickych pro nase prostiedi - Inspirujeme
se okolni pfirodou - z vlastnich rostlinnych pfebytkd vysazujeme v zahradé DM takové

druhy, které toleruji sucho, pfimé slunce, vyZaduji minimum péce.
d) VyuZivani de§t’ové vody.

Knihovna (DM Zeverova. Jungmannova)

Knihovny DM ¢itajici cca 4500 svazkl jsou zajemcim pfistupné ve veernich hodinach.
Vedouci zdjmové ginnosti byvaji v tu dobu k dispozici Z/S vracejicim preétenou literaturu,
0 niz cht&ji diskutovat, i zajemcim o vypijcky, ktefi potfebuji poradit s vybérem (obvykle
povinné) Cetby. Knihy v DMZ si 1ze vypiij¢it i mimo vyS§e uvedenou dobu. A to bud’ ,,distan¢ni
formou®, kdy bude svazek na zéklad& pisemné Zadosti zanechané na hlavni sluzbé doru¢en na
pokoj, nebo - po dohodé - osobné.

Cilem ¢innosti knihovny je zpfistupnit ubytovanym nejznaméji dila z okruhu beletrie po
dobu del§i, neZ umoZiuje vefejnd knihovna, probudit v nich zijem o &etbu jakoZto
alternativu konzumniho zptisobu traveni ¢asu, usnadnit jim na zakladg jejich individualnich
preferenci vybér z vymezeného okruhu povinné literatury, konzultovat s nimi vystupy Getby
zaznamenaneé ve Ctenafskych denicich, v pfipadé€ potfeby zapujéit zakladni odbornou literaturu
z oboru pedagogiky, psychologie, Seského jazyka. Z/S mohou vyuZit nabidku konzultace

tykajici se pravidel eského jazyka a zpiisobu stylizace Skolnich praci.

Klub historie. uméni a cestovani ..HUC* (DM Zeverova)

Klub ,,HUC* pfispiva k celkovému zaéletiovani Z/S do spolefnosti, pfipravuje na aktivni
obCansky Zivot, je zaméfen na rozvijeni ob&anskych a socidlnich dovednosti Zakli. Pomaha
porozumét spole¢nosti, svétu, uvédomit si vlastni identitu a podporuje Z/S ve zdravém Zivotnim

stylu.

K hlavnim tématim patfi hledani kompromisu mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti,
orientace v medidlnich obsazich a vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm. Dal§im
z vyznamnych témat je zdravé Zivotni prostfedi, jeho ochrana a zachovani pro budouci
generace.

Formou rozhovoru, diskuse, skupinové prace, prace s textem, vizudlnimi a poslechovymi

ukazkami a prezentaci Zaci reaguji pfi setkanich na aktulni déni ve spoleénosti
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a programovou nabidku libereckych instituci (galerie a muzea, vefejné mitinky, besedy,
koncerty, divadelni pfedstaveni, festivaly riiznych Zanrti, dobrovolnicka ¢innost, ...).

7/S sami vyhledavaji témata a akce, kterym se cht&ji vénovat. Vedouci ZC méa roli moderatora
diskuse (v pfipadé, Ze se tohoto neujme n¢kdo ze Z/S, nebo pokud to vyZaduje situace), pomaha
technicky a organiza¢né.

Damskv klub (DM Jungmannova)

Do klubu jsou zvany pro viechny divky, které cht&ji se cht&ji rozvijet, rady tvoii a uvitaji
odpoginkové aktivity v pfatelském prostfedi. Klub funguje jako ,,mala rodinka* - naslouchame

si, vzajemné se podporujeme.

Ugastnice se zapoji do tymovych i individuélnich projektd, kde budou mit moZznost pracovat
podle svych schopnosti, z4jmil a nipadt. Velky diraz klademe na podporu tvofivosti — budeme
navrhovat a tvofit originalni vyrobky. V rdmci hlavniho projektu ,Recykluj chytfe si

ukédZeme, Ze i z nepotfebnych véci miZe vzniknout néco krasného a uZiteCného.

Soudasti programu je také podpora pozitivniho mysleni. Vysvétlime si, jak si udrZet dobrou
naladu, sebevédomi a jak zvladat vyzvy kaZdodenniho zZivota pomoci pozitivniho pfistupu.

Diskuze i jednoduch4 cvi¢eni pomohou kazdé uastnici najit vlastni vnitini silu.

V neposledni fad& se zam&fime na vzhled a styl, protoZe péCe o sebe je také dlileZita soucast
osobniho rozvoje. Budeme si povidat o stylu oblékani, zkouset li¢eni, podélime se o rlizné triky
a tipy v oblasti image a modni. V rdmeci klubu se mohou ucastnice t&Sit i na praktické rady od
odbornika.

Damsky klub je bezpe&ny prostor pro sdileni, tvofeni, inspiraci i zdbavu. Kazdé setkéani pfinasi

nové zazitky, poznanf a radost z malych i vétSich uspéchil.
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Z/S se mohou zucastnit i dalSich. niZe uvedenvch, akei:

- aktivity udrzujici kulturni tradice — ,,Vano¢ni peéeni®, pfiprava adventni vyzdoby,
Velikonoéni dilna,

- sportovni soutéZe — stolni tenis, fotbal, florbal.

- vyuziti nabidky iastnit se utkani FC Slovan jako divaci,

- aktivity na téma zdravi, zdravy Zivotni styl, prevence rizikového chovani —
pfednasky, besedy,

- exkurze a organizované vychazky,

- Kkariérové poradenstvi.

Piiklady spontinné realizovanych c¢innosti: sport v areédlu, stolni fotbal, stolni tenis,

vychazky do pfirody (Jestéd, pfehrada), spolecenské hry, doucovani, spoleéné vatent. ..

b4
6. Casovy plan
Vzhledem k tomu, Ze fada uskute¢fiovanych &innosti zavisi na personalnich moZznostech DM
v daném Skolnim roce — na po&tu vychovatelii odvijejicim se od po¢tu ubytovanych, na sloZeni
pedagogického sboru, na rozpisu sluzeb — asovy plan akci je zpracovavan na obdobi 1 Skolniho
roku. K upfesnéni sloui m&siéni plany prace. (Casovy plén — viz roéni a mésiéni plany prace.)

Pravidelné ¢innosti:

Piedpokladand frekvence konani
Hudebni klub Muzikus obvykle 1x tydn&
Joga 2x — 3x mésiéné
Knihovna 1x tydné
Klub #iti 2x m&siéné
Néavsteva télocvitny 2x tydné
Névitéva bazénu* 1x tydng
Posilovny denng
Shromazdéni VS 2x mésiéné
Setkéani Stravovaci komise 2x roén&
Schlize Domovni rady 2x rodné
Pouéeni 0 BOZ na zadatku 1. a 2. pololeti, pfed | 2 (resp. 5x) roéné
prazdninami
Vymeéna lozniho pradia 1x za 14 dni
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Pravidelny tiklid pokojtt v€. hodnocent denné
Generalni uklid 1x tydné
Ttidéni odpadu denné, likvidace 1x tydné
Piiprava na vyuCovani denné
Ranni a ve€erni hygiena denné
Osobni volno denné, dle stafi a prospéchu
Stravovani ve ST 2 — 3x denng
| Skupinové schitzky 1x za 14 dni
Filmovy klub nékolikrat roéné
Projekt "Krabice od bot” 1 x ro€né

*Po dobu rekonstrukce bazénu aktivita odpada.

7. Podminky umist’ovani a ukon¢ovani umisténi Zaki

a studentu v DM

Umistovani zakil a studentli v domové se Hdi §4 vyhlasky &. 108/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich
ptedpisi, o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizeni a Skolskych GCelovych zafizenich.
Na webu $koly je kazdoro&né — s dostateénym pfedstihem — zvefejn€na Vyzva k podani
prihlasek k ubytovani v DM. Nejpozddji koncem biezna §kola na webovych strnkach
zvefejnéni piislusné tiskopisy pfihlasky a dalsich dokumentl. Termin pro podani ptihlasky do
1. kola obvykle kon¢i dnem 31. 5., pro studenty VOS — s ohledem na terminy ptijimaciho fizeni
ke studiu — pozdg&ji. Informace o (ne)ptijeti Zdka do DM byva zvefejnéna do 30. 6. Neni-li
naplnéna kapacita, miZe byt vyhlageno 2. kolo pfijimaciho fizeni. V dalSim obdobi jsou
piihlasky pHijimany prib&Zzné. Umistovani zaki a studentt je limitovano kapacitou DM, coZ se
tyka téZ procesu pfidélovani ubytovanych do jednotlivych areald.

Pfi rozdglovéni na pokoje respektujeme §3 odst. 4 vyhl. €. 108/2005 Sb., ve znéni pozdgjSich
predpisti, a dle moZnosti zohlediiujeme také studijni zaméfeni Ci konkrétni poZadavky
ubytovanych.

Vztah tykajici se poskytovani ubytovéni, vychovné vzd€lavaci ¢innosti a Skolniho stravovani
mezi zdkonnym zastupcem nezletilého Zdka/zletilym Zakem/studentem a DM je navédzin
pfihlaskou do DM, Rozhodnutim o umisténi v DM, Ubytovacim listkem a podepsanymi
Pokyny k nastupu a pobytu Zika v DM na §kolni rok. Pokyny k nastupu a pobytu 7/S v DM
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specifikuji pravidla pobytu Zaka a studenta v DM a poskytuji informace o ubytovéni, priibéhu

vychovné — vzdélavaci péde, stravovani a fungovani bezhotovostniho platebniho styku.

Ukonéeni umisténi zaka nebo studenta v DM se #idi §4 odst. 5 vyhl. & 108/2005 Sb., ve znéni
pozdgjsich predpist. K ukonéeni umisténi v DM podle §4 odst. 5 pism. e miiZe dojit v krajnich
pfipadech, kdy je Zék nebo student vylouden pro zavaZné zavinéné poruSeni povinnosti
stanovenych §31 Skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb. nebo Vnitinim fadem DM. Neuhradi-li
zakonny zastupce nezletilého zaka, zletily Zak &i student opakované Uplatu za ubytovani &i za
stravovéani ve stanoveném terminu a nedohodne-li s vedenim DM jiny termin thrady, mize

dojit ukonceni umisténi v DM dle podle §4 odst. 5 pism. b).

Ubytovani Z/S jsou na za&tku $kolniho rozd&leni do vychovnych skupin. SloZeni vychovnych
skupin uréuji hlavni/vedouci vychovatel(ka) v souladu s vyhlaskou MSMT &. 108/2005 Sb., ve
znéni pozdgjSich predpist, obvykle s pfihlédnutim k pfani ubytovanych. Pti rozdélovani zaka

do arealt piihliZzime k typu stfedni §koly a vzdalenosti od DM.

8. Ubytovani a stravovani zaku a studenti

Domov mladeZe ptsobi ve dvou aredlech — v Zeyerové 33 a Jungmannové 524. Obé zafizeni
se nachazeji v SirSim centru mésta, v blizkosti autobusovych zastavek a jsou dobie dostupna

prostiednictvim liberecké MHD (ze $kol, z centra i z nadrazi).

DM Jungmannova: Z4ci a studenti jsou ubytovéni v zrekonstruované estipodlazni panelové
budové. Vchod i chodby uvnitf objektu stfezi kamerovy systém. Pristup do objektu ubytovanym
umoziuji elektronické Cipy. Ubytovani jsou rozdéleni do dvou- a tfildZkovych pokojl
s vlastnim socidlnim zafizenim. Na kazdém patfe maji k dispozici kuchyiku, studovny
a spole€enskou mistnost. Vybaveni DM je zanovni, bylo pofizeno v prib&hu renovace objektu
v 2017.

DM Zeyerova: ZAci a studenti maji k dispozici tiilfizkové a &tyiltizkové pokoje bez vlastniho
socialniho zafizeni. V historické budové jsou WC a sprchy spoleéné (samoziejmé zvlast’ pro
chlapce a pro divky). V obou obytnych patrech l1ze vyuzivat kuchyiiku, studovny, spoleGenskou

mistnost. Stavajici zastaralé vybaveni pokojl je postupné nahrazovano novym.
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Vchod do budovy i vjezd do aredlu monitoruje kamerovy systém. Piistup do objektu

ubytovanym umoziiuji elektronické Cipy.
Stravovani probiha ve vlastnich jidelnach obou DM.

Organizaci Zivota ubytovanych Zaki/studenti v DM a jejich kolektivniho souziti upravuje
Vhniténi ¥ad DM (dale jen VR DM).

9. Spoluprace se zakonnymi zastupci, §kolami a s Zaky

a studenty

a/ Spoluprice se zakonnymi zastupci

P#i zahdjeni $kolniho roku byvaji zdkonni zastupci novych zdkt shromazdéni ve spoleCenské
mistnosti — Kapli (DM Zeyerova) & ve $kolni jidelngé (DM Jungmannova), kde se seznidmi
s vedenim a se zamé&stnanci domova mladeZe, obdrZi podstatné informace tykajici se ubytovani
i stravovani v DM (VR DM, Sankéni ¥4d, kritéria k ptijeti, aplikace Strava...) a nasledné budou
mit pfileZitost klast personalu dopliiyjici dotazy.

Béhem 3kolniho roku probih4 spoluprace se zakonnymi zastupci prostfednictvim telefonickych
hovorti, doporu¢enych dopist, e — mailii nebo osobnich navitév v domové mlideZe. DiileZite
skute€nosti se vzdy oznamuji pisemns.

Pedagogové jsou pfipraveni ochotné zodpovédét veskeré dotazy rodicd/zadkonnych zastupc,
bezodkladné je informuji o pipadnych potizich Zdka v DM (ev. ve Skole) a spolupracuji s nimi
na hledani nejvhodné&jsiho feSeni.

Zakonni zéastupci maji povinnosti plynouci z pfedepsané dokumentace, mj. jsou povinni se

seznamit s VR DM... Stejna prava a povinnosti maji zletili Zaci.
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b/ Spoluprace se Skolami a jinymi subjekty

Klademe diiraz na otevienou spolupraci a véasnou informovanost o studijnich vysledcich Z/S.
DM ve vztahu ke $kole funguje jako partner podilejici se na vychové a vzd&lavani Z/S.
Vychovatelé sleduji studijni vysledky Z/S, snaZi se je motivovat k uceni, eviduji v osobnich
spisech ubytovanych jména t¥idnich uéiteli a mistri odborného vycviku, s nimiZ jsou v pfipadé
potieby v kontaktu a konzultuji spoleény postup feSeni problémi, napf. zaskol4ctvi, zhorSeni
prospéchu ¢i chovéni.

Dalsimi subjekty, se kterymi v pfipad€ nutnosti DM spolupracuje, jsou instituce podilejici se
na vzdélavani a vychoveé zakd, OSPOD, zafizeni poskytujici psychologické, psychiatrické,
kuratorské, 1ékatské sluzby & Policie CR.

¢/ Spoluprice se Ziky a studenty

Vyznamny podil na neformélni spoluprici mezi vedenim DM a ubytovanymi pfedstavuji
setkani Domovni rady a Stravovaci komise. Jde o organy zdkl a studentii ubytovanych
v jednotlivych aredlech DM, v némZ maji zastoupeni viechny vychovné skupiny. Pfi jednanich
Domovni rady a Stravovaci komise pfistupnych v§em ubytovanym mohou Zici — osobné &i
prostfednictvim zastupcli — vyslovit sva pféani, stiznosti, ndvrhy a poZadavky tykajici se
ubytovéni &i stravy v DM. Cinnost domovni rady koordinuje vedouci vychovatel(ka). Jednani
se ucastni vedouci vychovatel(ka), vedouci stravovani i zdstupci vedeni DM. Zapisy z jednani

jsou vZdy zvefejnény na nasténkach v DM.
10. Materialni podminky

DM Zeyerova: V suterénu tiipodlazni historické budovy se nachazi technické zdzemi (Satny,
pradelna, sklady, dilna, vyménikov4 stanice, spisovna), prostory pro zdjmovou &innost Z/S
(keramické dilna, koutek s ponkem pro truhlafe, posilovny, kolarna) a vlastni jidelna (kuchyné,
vydejna, jidelny, pfipravny, sklady, chladici a mrazici boxy, socidlni zafizeni pro zamé&stnance
i stravnik). Pfizemi slouzi ¢aste¢né technickému zazemi (hlavni sluZba, kancelafe, tklidové

mistnosti), ¢astecné pro ubytovani zdkid. Nachazi se zde i kuchyiika, spoleCenskd mistnost,
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hudebna, poditadova udebna/nav§tévni mistnost, kreativni dilna. Prvoi nadzemni podlaZi slouzi

vyhradné ubytovanym. Je zde mald kuchyiika, spoleCenskd mistnost Kaple s televizi
a knihovna. Uklidové mistnosti, vychovatelny, studovny a socialni zazemi (WC, sprchy) se
nachézeji v pfizemi i v 1. patfe.

Vybaveni zatizeni — byt stdle plni svij ufel — je vzhledem ke svému stifi postupné
obmétiovano, stejné jako podlahové krytiny v pokojich.

Na pozemku u domova mladeZe Zeyerova se nachézi hiiste, rozlehly sad a zahrada. Ubytovani

mohou vyuZit moZnost parkovani pfimo v arealu DM.

DM Jungmannova: Suterén slouzi jako technické zadzemi provozu DM (sklady, dilna,
spisovna) a jsou zde i prostory pro volno&asové aktivity ubytovanych — posilovna, mistnosti
pro tanec, koldrna. V E&asti pfizemi (1. NP) se nachazeji pokoje studentti, ve zbyvajici Casti je
umisténo technické zazemi provozu DM — hlavni sluZba, kanceléfe, vychovatelna, navstévni
pokoj, 3atna, prostory pro pratku/bojler/server, sklady. Ve 2. NP jsou situovany pokoje 7/8,
knihovna, PC pracovna, vytvarna dilna a hudebni mistnost s klavirem. 3. — 6. NP slouZi
k ubytovani Z/S. Na kazdém patte je spoleSenskd mistnost s televizi, vychovatelna, kuchyiika
a uklidova mistnost.

Veskeré vybaveni DM je dosud zanovni, bylo pofizeno vr. 2017 vrimci kompletni
rekonstrukce. Soudésti arealu DM Jungmannova je budova s kancelafemi, objekt, v némz se
nachazi mj. Skolni jidelna a pedagogicko — psychologickd poradna, 2 zpevnéné parkovaci
plochy uréené nav§tévam/personalu a malé vicetiCelové hfisté pro 7/S.

V obou aredlech je kladen diraz na vybaveni mistnosti uréenych ke studiu i k volno¢asovym

aktivitam.

11. Personalni podminky

a/ Pedagogicky sbor DM

Pozadavky na vykon &innosti pedagogickych pracovnikti stanovi zdkon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdgjsich predpisii. Pozadavky na odbornou
kvalifikaci stanovuje $kolsky zakon. V§ichni pedagogi¢ti zaméstnanci DM jsou kvalifikovani
a v pfipadé potfeby si odbornou zpisobilost dophiuji.

Dal3i vzdélavani pedagogickych pracovniki se uskutecituje podle §24 vySe uvedeného zakona
a vyhlasky €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdé&lavani pedagogickych pracovnikli. Pedagogové se

i nadale vzdélavaji nejen prostiednictvim &etby odborné literatury, ale i v akreditovanych
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seminéfich/kurzech a v kurzech zajmového vzd&lavani zaméfeného na oblast volno&asovych

aktivit nabizenych v DM. V8ichni absolvovali kurz prvni pomoci a jsou pritb&Zné proskolovani
v oblasti BOZP a PO.

Podet vychovatelil se odviji od poétu Z/S v DM a limitu pracovnikii od zfizovatele.

b/ Provozni a administrativni zaméstnanci

Za provoz DM odpovida koordinator/ka provozu ubytovani a stravovani. Po&et provoznich
zam&stnanct odpovidd limitu podétu t&chto zaméstnanch dany zfizovatelem dle platného
organizaéniho schématu $koly/DM. VSichni zaméstnanci maji pro sva zafazeni poZadovanou
kvalifikaci.

12. Ekonomické podminky

Domov mladeze je financovan z provozniho pfispévku zfizovatele a dopliikovych &innosti

v ramci hostinské &innosti.

13. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

DM usiluje o bezpeény provoz s ohledem na technické, hygienické i psychosocidlni podminky.
Neustile vyhledava a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z provozu DM, ma smluvng
zajiftén¢ho odpovédného pracovnika v této oblasti. V ptipadé zjisténi bezpelnostnich rizik
pfijima preventivnich opatfeni. Oblast bezpenosti a ochrany zdravi Z4kd a studentl
zpracovava Vnitini ¥ad domova mladeZe a dale také Bezpe&nostni a krizovy plan DM, s nimz
jsou sezndmeni vSichni zamé&stnanci DM, a ktery je k dispozici na G-Disku a na hlavni
sluzbé DM. Problematice poZamni bezpeénosti v organizaci se vénuje bezpelnostni technik
smluvné zajiStujici: Skoleni zaméstnancli, vedoucich zamé&stnancii a poZarnich hlidek;
pravidelné kontroly prostor tykajici se poZirni bezpeénosti; tfast pfi kontrolach poZarni
bezpecnosti vykonavanych kontrolnimi orginy; dohled nad provadénim pravidelnych revizi,
oprav a vymén hasicich pfistroji; dohled nad provadénim pravidelnych revizemi a oprav
hydrantt.

Kontroly poZarni bezpe¢nosti v obou arealech pravidelné provadgji poZami preventisté domova

mladeZe. Vedou o nich zapisy v pozarni knize.
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Revize spottebidi vnesenych do DM zaky a studenty provadi na zaCatku Skolniho roku pfizvany

revizni technik. Poplatek za revizi hradi vlastnici elektrospotfebitl. Zajisti-li si ubytovany
jiného revizniho technika, je povinen odevzdat DM revizni zpravu.
Revize t&lovychovného nafadi a nafini pouZivaného Ziky a studenty provadi 1x ro¢né

specializovana firma.

Hygienické podminky

ReZim DM poskytuje ubytovanym dostatek ¢asu na relaxaci i aktivni pohyb, prostory uZivané
v DM odpovidaji platnym normém a spliiuji poZadavky kladené na vybaveni, osvétleni, teplo,
bezhludnost, &istotu, vétrani. DM usiluje o maximdalni ochranu pfed urazy. VSichni Zaci
a studenti jsou pfi nastupu do DM a na za&4tku 2. pololeti $k. roku pouceni v oblasti bezpefnosti
a ochrany zdravi, coZ dokladaji pisemné zdznamy s jejich podpisy. Poueni se zdlraznénim
moznych rizik probiha téZ pfed odjezdem na prazdniny. VSechny prostory DM vyuZivane pro
volny &as ubytovanych musi byt opatfeny vyv&Senymi provoznimi fady. LékamiCky jsou
umistény v mistnosti hlavni sluZby obou arealii a ve §kolni jideIné.

Evidence trazd %4k a studentt vede DM v souladu vyhlaskou MSMT &. 57/2010 Sb. v platném
znéni Evidenci Girazl v knize (irazil a zdznamy o razech provadéji vychovatelé, resp. vedouci
pracovnik DM, firazy nahladuje a eviduje bezpednostni technik. Komunikaci s pojiStovnou

v piipadé odskodiiovani Grazu zaji$tuje ekonomicky tisek Skoly.

Psychosocialni podminky

DM usiluje o:

- vytvafeni klidného prostfedi a pfiznivého socidlniho klimatu s dirazem na otevienost
a partnerstvi v komunikaci, fictu, toleranci, uznani, empatii, spolupraci a pomoc druhému

- respekt k potfebam jedince

- ochranu 24k a studentl pied nasilim, §ikanou a dal$imi patologickymi jevy

- vékovou pfimé&fenost a motivujici hodnoceni zohlediiujici individualitu Zaka Ci studenta

- umoZnéni spolutidasti zakh a studentl na Zivoté¢ DM (domovni rada)

- véasnou informovanost ubytovanych i zdkonnych zastupcii o podstatnych zaleZitostech DM
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14. Autoevaluace DM

Autoevaluace tvofi vyznamnou soudast SVP Domova mlade?. Ubytovanym i vychovateliim
poskytuje informace o trovni zvlidani po¥adavki na n& v SVP kladenych a informuje
zam&stnance DM i vefejnost o napliovani cilii stanovenych SVP. Jejim zdm&rem neni pouhé
konstatovani stavu, ale téZ zjistovani okolnosti ovliviiujicich vysledny stav. Zci, studenti,

vychovatelé i vedeni DM tak ziskavaji dlileZitou zp&tnou vazbu pro svou dalii praci.

Oblasti autoevaluace:

1. Koncepce Domova mlideZe:

o cile a kritéria:
- §kolni vzd&lavaci program (posouzeni, zda SVP vyhovuje & nevyhovuje potfebam DM, event.

vypracovani navrhil na jeho zmény)

e nastroje:
- kontrola prace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikli
- soulad prace v DM s SVP
- podnéty k praci DM z vnéjsku

2. Podminky vychovné vzd&livaciho procesu:

e cile a kritéria:
- klima DM, spokojenost zaki a studenti, spokojenost pedagogii
- spolupréce s rodici a jejich spokojenost s ¢innosti DM
- personalni podminky
- prostorové a materidlni podminky

- finan¢ni zdroje

e nastroje:
- diskuse zakii, studentd, napf. shroméazdéni VS
- spolupréce s Zakovskou samospravou (domovni radou),

- stabilizace pedagogického kolektivu
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- zkvalitiiovani vybavenosti DM

- materialni rozvoj] DM

- pfinos doplitkové ¢innosti

- vysledky kontrol kontrolnich organti — KHS LK, HZS LK, KU LK, FU apod.

3. Pribé&h vvchovné vzdélavaciho plisobeni:

e cile a kritéria:

- kvalita vychovné& vzd&lavaciho plisobeni (napliiovéani vychovnych cilii prace DM)

® nastroje:
- roéni plany prace
- mé&sicni plany
- pedagogicka tvofivost, DVPP
- efektivita hodnoceni a sebehodnoceni zaki

- hospitace vedoucich pracovnikd u pedagogh

4. Vysledky vychovné vzdélavaciho procesu:

e cile a kritéria:

- naplitovani kli¢ovych kompetenci SVP

e nastroje:
- vystupy z pedagogickych porad
- vystupy ze schiizi domovni rady
- vyhodnoceni plnéni minimalniho preventivniho programu DM
- poznatky z prostiedi mimo DM
- posouzeni oblasti vychovnych opatfeni
- hospitace
- vysledky kontrol kontrolnich organti — CSI
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Vlastni hodnoceni domova mladeze:

Vystupem z vysledkil autoevaluacnich &innosti zpracovavanym 1x ro¢né je Evaluagni zprava.

Ta byva projednavana na nasledné pedagogické porad€ po zpracovani zpravy.

15. Program prevence rizikového chovani DM (PPRCH)

PPRCH DM se zabyva specifickou priméarni prevenci rizikového chovani v prostiedi DM.
Vychazi z Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi

2019-2027. Dokument je samostatnou piflohou &. 1 tohoto SVP.

Ptipravil kolektiv zaméstnancti DM.

V Liberci dne 01. 07. 2025

schvalila: /]4——/&*}“’7

Mgr. Jana Urbanovéd, MBA
feditelka Skoly
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