
 
SZŠ a VOŠ Liberec, p.o. 

J Í D E L N Í Č E K 

 

Pondělí: 25.03.2024              Týden: 13 

Sníd.+Přes.   

Oběd 

Polévka květáková   1,3,7 

A velikonoční sekaná, brambor, kyselá okurka, čaj, sirup   1,3,7 

B velikonoční svítek, brambor, jogurt, čaj, sirup 

Več.+Svač.   

 

Úterý: 26.03.2024 

Sníd.+Přes.   

Oběd 

Polévka kaldon s medvědím česnekem   1,3 

A kuřecí stehno s jarní nádivkou, bramborová kaše, kompot, čaj, sirup   1,3 

B bramborové taštičky plněné špenátem, cibulkou, čaj, sirup, jogurt, ovoce    1,3,7 

Več.+Svač.   

 

Středa: 27.03.2024 

Sníd.+Přes.   

Oběd 

Polévka jarní zeleninová  1,7 

A plněný bramborový knedlík uzeným masem, cibulka, zelí, čaj, sirup     1,3,7 

B trhanec / jablka, rozinky, ořechy, skořice, zakysaná smetana s tvarohem,/ čaj, b. káva,     

1,3,7 

Več.+Svač.   

 

Čtvrtek: 28.03.2024 

Sníd.+Přes.   

Oběd 

Polévka  

A  

B  

Več.+Svač.   

 

Pátek: 29.03.2024 

Sníd.+Přes.   

Oběd 

Polévka  

A  

B  

Več.+Svač.  Pouze balíček 

Změna vyhrazena. Všem strávníkům přejeme dobrou chuť, kolektiv kuchyně. 
Alergeny:1-lepek,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-sója,7-mléko,8-ořechy,9-celer,10-hořčice,11-sezam,12-sířičitany,13-lupina,14-měkkýši 

Alergeny 1 a 8 – podá informace vedoucí ŠJ 


