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Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

1. Zakladni identifikacni udaje zarizeni

Nazev:

Reditelka:
Telefon:

E-mail:

IC:

Bankovni spojeni:
Webové stranky:

DOMOV MLADEZE
Provozovatel:

Odpovédna osoba:
Kontakt:

(@

. uctu:

Arealy:

Telefon:

Vedouci vychovatelka:

E-mail:
Telefon:

Udaje o kapacité:

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2 Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557

Stiedni zdravotnicka Skola a VysS§i odborna skola
zdravotnicka, Liberec, Kostelni 9, p. o.

Mgr. Jana Urbanova, MBA
+420 488 880 142
jurbanova@szs-lib.cz
00673 731
30731461/0100
www.libereckazdravka.cz

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola
zdravotnicka, Liberec, Kostelni 9, p. o.

Lenka Michalkova
Imichalkova@szs-lib.cz
+420 605 266 168

123-9185580267/0100
Domov mladeze

Zeyerova 33
460 01 Liberec

Domov mladeze
Jungmannova 524/10
460 01 Liberec Il

488 880 394
725 347 577

485 106 674, 485 105 057
778 975 936

Mgr. Tereza Solcova
tsolcova@szs-lib.cz
773747570

Hana Hozakova
hhozakova@szs-lib.cz
777 499 063

180 ltzek (ubytovani)
500 jidel (stravovani)

220 lhzek (ubytovani)
500 jidel (stravovani)

ORI

.

! IQNET
* RECOGNIZED

IC: 00673731 CERTIFICATION

http://www libereckazdravka.cz e-mail: info@szs-lib.cz

Bankovni spojeni: 30731461/0100



mailto:lmichalkova@szs-lib.cz

(4
@ Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

X

2. Charakteristika DM

Domovy mladeze v aredlech Jungmannova a Zeyerova jsou od ledna 2023 soucasti Stfedni

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

zdravotnické $koly a Vyssi odborné skoly zdravotnické, Liberec, Kostelni 9, p. o. (dale jen SZS
a VOSZ). Vzhledem k tomu, ¢ DM disponuji vlastnimi jidelnami a rozsahlym venkovnim
arealem, muze nyni Skola zdjemctim krom¢ vzdélavani nabidnout i ubytovaci sluzby, kvalitni
stravovani, sportovni, kulturni a spolecenské vyziti.
Ve své ¢innosti se zafizeni fidi zédkonem €. 561/2004 Sb., zakonem ¢. 563/2004 Sb., vyhlasSkou
MSMT ¢&. 108/2005 Sb., predpisy s vyse uvedenymi normami souvisejicimi a obecné
zédvaznymi pravnimi predpisy v platném znéni. DM zajistuje vychovné vzdelavaci ¢innosti
navazujici na vychovné vzdé€lavaci Cinnosti $kol, je provozovan jako ubytovaci zafizeni
s celodennim stravovanim ubytovanych zaki/studentti (déle jen Z/S) i zaméstnancti. DM je
&lenem Asociace domovt mladeze a internati CR, zapsany spolek se sidlem Vocelova 1469/5,
500 02 Hradec Krélové.
Domov mladeze pti SZS a VOSZ poskytuje ubytovani zakiim stfednich a studentim vys§ich
odbornych skol ptisobicich v Libereckém kraji, predevsim v Liberci. Napf-.:

Doctrina — Podjestédské gymnazium

Gymnazium a Stfedni odborna Skola pedagogicka

Gymnazium F. X. Saldy

Obchodni akademie a Jazykova Skola

Stfedni primyslova skola stavebni

Stredni pramyslova skola a Vyssi odborna $kola Liberec

Stredni Skola a Matef'ské Skola Na Bojisti

Stfedni Skola gastronomie a sluzeb

Stiedni skola pravni — Pravni akademie

Stfedni Skola strojni, stavebni a dopravni

Stfedni umélecka skola v Liberci s. r. 0.

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna §kola zdravotnicka Liberec

Skola Katefinky

Stiedni $kola Katetinky — Liberec, s. r. 0.(SS)

Stiedni §kola designu interiéru Katefinky — Liberec, s. r. 0. (SSDI)

Stiedni $kola odévniho designu Katefinky — Liberec, s. r. 0. (SSOD).
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Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

K ubytovani mohou byt pfijati téz G€astnici jednoletého denniho pomaturitniho studia jazyk,
maji-li status studenta.
V réamci dopliikkové ¢innosti poskytuje DM v dobé, kdy neprobiha vyuka, ubytovaci sluzby

vetejnosti.

Zatizeni vede nize uvedenou pedagogickou dokumentaci:
- ptihlasky k ubytovani v DM a souvisejici dokumenty

- osobni spisy Z/S

- deniky vychovnych skupin

- denni zdznamy

- deniky z4jmové Cinnosti

- SVP pro DM

- ro¢ni/mésicni/tydenni plany prace.
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3. Organizacni schéma DM

REDITELKA SKOLY

A SKOLSKYCH ZARIZENi

Mgr. Jana Urbanova, MBA

STATUTARNI ZASTUPKYNE
REDITELKY

Mgr. Petra Hoffmannova

VEDOUICI' PROVIOZN!VE TECHNICKEHO USEKU
SKOLSKYCH ZARIZENI - koordinaéni pracovnik

Lenka Michalkova

STRAVOVACH
PROVOZ
Vedouci §kolni jidelny

PROVOZNE TECHNICKY HOSPODARKA PRO

KOORDINATOR

UBYTOVACI ZARIZENT

SKOLSKA ZARIZENT

Ladislava Prochazkova edouciychovatele/ky

ASISTENTKA
PRO SKOLSKA
/ ZARIZENT ; ¥
[ -vedouci kucharky
- vychovatelé/ky DM -kuchati/ ky
Jungmannova
Zeyerova -pomocné/i kuchaiky/i
- asistenti/ky pedagoga

- 4drzbafi
- topenafi

- domovnik/domovnice
- uklize¢ky

- noéni vychovatelé/ky
- recepéni
- Udrzbafi

- domovnik/domovnice
- uklizecky
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4. Vychovné — vzdélavaci cile a rozvijené kompetence

Cile pedagogického pusobeni DM reflektuji obecné cile vzdélavani stanovené § 2 odst.
2. zékona €. 561/2004 Sb., o ptredSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon) v platném znéni. Jedna se o vychovu a vzdélavani neformalniho
a informativniho charakteru navazujici v dobé mimo vyucovani na vychovné — vzdélavaci
¢innost Skoly. Prvofadym ukolem DM je zabezpecit vSem Zzakiim/studentim odpovidajici
studijni, ubytovaci a stravovaci podminky. Tzn. vytvofit jim co nejvhodngj$i zdzemi pro

studium a citlivym pedagogickym ptsobenim je vést ke smysluplnému traveni volného Casu.

Cile vychovné prace v DM:
- vSestranny osobnostni rozvoj zaki a student
- rozvijeni procest uceni a poznani
- podpora interiorizace hodnot demokratické spolecnosti
- rozvoj Z/S osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako zrala osobnost
- osvojeni si a uplathovani znalosti o Zivotnim prostiedi, jeho ochrané, o bezpecnosti
a ochran¢ zdravi

- rozvoj dovednosti k nalézani naméti k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

DM usiluje o to, aby ubytovani v priibéhu svého pobytu v DM ziskali a rozvijeli niZze uvedené
kompetence, tj. souhrny znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi souvisejicich

postojii a hodnotovych orientaci:

1. Kompetence k u¢eni

2.
3.
4.
S.
6.

Kompetence k feseni problémi
Komunikativni kompetence

Socialni a interpersonalni kompetence
Obcanské, ¢innostni a pracovni kompetence

Kompetence k traveni volného ¢asu.
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Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

ad 1. Kompetence Kk udeni:

Zak/student je schopen:

organizovat a korigovat vlastni uceni, rozvrhnout si ¢as ur¢eny pfipraveé na vyucovani
realisticky zhodnotit své schopnosti, znalosti, dovednosti

vyuzit potencialu svych schopnosti

motivovat se k dalsimu uceni, (sebe)vzdélavani a pozitivné hodnotit pfinos uceni
kriticky pristupovat K riznym zdrojim informaci

prakticky vyuzit ziskané informace

pfijmout ocenéni, radu i kritiku své prace.

ad 2. Kompetence K fe$eni problému:

Z4k/student:

dokaze ptedchéazet vzniku problémi, identifikovat mozna rizika a jejich disledky
rozpozna existujici problém, dokaZze se k nému postavit Celem, analyzovat jeho
podstatu, pti¢iny a nalézat riizné cesty k FeSeni

umi si ze vzniklé situace vzit ponauceni

dokaze odlisit podstatné od nedulezité¢ho

je schopen vyhledat podporu pii feSeni problému.

ad 3. Komunikativni kompetence:

Z4k/student:

se umi vyjadiovat kultivované, jednoznac¢né a srozumitelné, a to jak v mluveném, tak
psaném projevu

dokaze ptizpusobit Groven komunikace danym podminkam (formalnosti situace, véku
¢i vzdélani komunikujicich apod.)

efektivné a adekvatné situaci vyuziva dostupnych prostiedki komunikace

vhodnym zptsobem reguluje nevhodné neverbalni sloZky komunikace

rozumi sdélenim rtizného typu v riznych komunikacnich situacich, spravné je
interpretuje

je schopen vécné argumentace
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Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,
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dokaze asertivné sdélit své nazory, ptani, pozadavky a postoje
vhodnym zplsobem vefejné prezentuje sdm sebe ¢i svou praci pied (ne)znamymi
posluchaci

aktivné naslouchd komunika¢nimu partnerovi.

ad 4. Socialni a interpersonalni kompetence:

Z4k/student:

adekvatné posuzuje své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe

stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti, z4jmy i aktualni podminky
adaptuje se na ménici se zZivotni/pracovni podminky, podle svych schopnosti

a moznosti je aktivné a tvofiveé ovliviiuje

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich

koriguje své jednani a chovani s ohledem na platné spole¢enské normy

organizuje spole¢né aktivity, je schopen kooperace, pfijima odpovédnost za své ¢iny
dokaze ptispivat k vytvareni hodnotnych mezilidskych vztahli zaloZzenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii

projevuje zodpoveédny pristup ke svému zdravi a ke zdravi druhych

rozhoduje se samostatn¢, odolava spole¢enskym a medialnim tlakiim

ad 5. Obcanské, ¢innostni a pracovni kompetence:

Z4k/student:

pfistupuje zodpoveédné a tvofive K plnéni povinnosti a ukolt

je tolerantni, vstiicny, otevieny, ale 1 kriticky k nazortim druhych, chape jejich potieby
a postoje, respektuje rtiznorodost hodnot ¢lovéka

h4ji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani

vnima, piijima, vytvaii a rozviji etické, kulturni a duchovni hodnoty, které nespocivaji
pouze v materidlnim uspokojovani lidskych potieb

rozhoduje se tak, aby svym chovdnim a jednanim neohroZoval a nepoSkozoval sebe
ani ostatni, v krizovych situacich se snazi zachovat klid a poskytnout pomoc

chrani ptirodu, Zivotni prostiedi a hodnoty vytvorené clovékem

aktivné se zajima o spolecenské déni (v DM, ve mésté, v CR, ve svéte).
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ad 6. Kompetence k traveni volného ¢asu:

Z4k/student:

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

- UCelné travi volny ¢as, reguluje dobu stravenou na internetu a socialnich sitich

- orientuje se v moznostech traveni volného ¢asu v DM i mimo ngj

- Vybira si zajmové ¢innosti podle svych dispozic

- rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci stresovych situaci
nebo jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani

- dokéze odmitnout nevhodné nabidky na traveni volného casu

- prichézi s navrhy volnocasovych aktivit, ptipadné je i sam organizuje.
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5. Formy a obsah vychovné ¢innosti

Cinnosti DM Ize podle obsahu rozdélit do n&kolika okruhii:

vzdélavani a rozvoj osobnosti: besedy, védomostni hry, navstévy knihovny...
kultura: hudebni krouzek, keramika, navstéva divadla/galerie, adventni setkani. ..
sport: posilovna, tanec, florbal, plavani, joga...

obecné prospésné ¢innosti pro DM: uklid ¢i vyzdoba prostoru skupiny/DM, uprava
arealu (hrabani listi na zahrad¢€, zametani apod.)..

“organizaéni” zalezitosti: skup. schlizky, setkani domovni rady, seznameni
S Vnitinim fadem DM, nécviky evakuace...

rezimové aktivity - pfiprava na vyucovani, osobni hygiena, uklid pokoje...

Cinnosti probihajici v DM maji riiznou formu (skup. schiizky, besedy, individuélni pohovory,

kolektivni hry, pribézné neformalni plsobeni vychovatele...) a riznou miru periodicity

(pravidelné/ nepravideln€). Aktivity pravidelné jsou bud’ pevné spjaty s rezimem DM (napf.

skupinové schiizky, tydenni uklid), nebo maji v ramci fungovani zafizeni jiz urcitou tradici

(plavani, navstévy télocvicen). PrileZitostné probihaji obvykle jednordzové volnocasové akce

organizované jednotlivymi vychovateli (navstévy galerie, vyroba sezonnich dekoraci, sportovni

turnaje, navstévy divadla atd.) nebo akce realizované z iniciativy samotnych studentt

(jednorazové upravy prostor DM, hudebni vystoupeni, rozlu¢kova setkani). Spontanné -

“mimo plan” - realizované aktivity, vychazeji obvykle z momentélniho zdjmu ¢&i potieby Z/S.

Oba domovy mladeze si zakladaji na pestré nabidce volnocCasovych aktivit, jez — kromé

moznosti smysluplného trdveni ¢asu — podporuji vSestranny rozvoj osobnosti, (schopnosti,

dovednosti, talent), upeviiuji socialni vztahy, poskytuji materidlni zdzemi pro seberealizaci,

kompenzuji jednostrannou zatéz, zajist'uji dusevni hygienu.

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2 Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557

)
£
! IQNET
* RECOGNIZED

Bankovni spojeni: 30731461/0100 IC: 00673731 CERTIFICATION

http://www libereckazdravka.cz e-mail: info@szs-lib.cz




(4
@ Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

X

Pravidelné volnocasové aktivity v DM

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

- funguji striktn€ na principu dobrovolnosti

- jsou uréené vSem zdjemcum napti¢ skupinami, bez ohledu na jejich pfedchozi znalosti
a zkuSenosti

- podporuji rozvoj osobnosti, socidlni fungovani, slouzi jako prostiedek prevence
socialné¢ patologickych jevi

- jsou uvedené v mésicnich a tydennich planech, v deniku vychovné skupiny, dennim
zdznamu, v deniku z4jmové Cinnosti, pfipadné¢ z jejich realizace existuje
fotodokumentace

- probihaji za pfitomnosti vychovatele, ktery pfislusnou aktivitu garantuje a Z/S vhodnym
zpusobem motivuje, koriguje, hodnoti

- v zavére¢né hodnotici zpravé jsou uvedeny poznatky z prace se Z/S i jejich pozadavky

na zlepSeni ¢innosti v dané oblasti.

Hudebni krouZek ..Muzikus* (DM Zeverova)

Jednd se o aktivitu, kterd rozviji hudebni vniméni a citéni, méa pozitivni vliv na kognitivni
funkce, podporuje tvir¢i potencial, sméfuje k chapani hudby jako specifické formy
komunikace, seznamuje se spektrem hudebnich styl a zanrii soucasnosti, pozitivn¢ ovliviiuje
studijni vysledky, pfinasi odpocinek, relaxaci

Néplni je skupinové hudebni tvoreni (prozitkové bubnovéani na djembe, zkouSky hudebni
skupiny, spole¢né neformalni muzicirovani s klavirem, kytarou, flétnou a zp&v pisni dle z4jmu),
individualni hra (na bubny, klavir, kytaru, flétnu; pomoc Z/S, kteii se u¢i hrat na hudebni
nastroj sami nebo v ramci studia na SS ¢ v ZUS) s prvky muzikoterapie.

Hudebni tvofeni zahrnuje instrumentalni, vokalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti:
Bubnovani — podporuje uvolnéni, sebevyjadieni, procviuje jemnou, hrubou motoriku, souhru,
propojeni pravé a levé hemisféry, je pomocnikem pfi specifickych poruchach uceni; body
drumming — vyuziva vlastni télo jako hudebni nastroj, rozviji rytmické citéni, koordinaci celého
téla, pamét’, hudebni vnimani, posileni svalti celého téla, posileni stfedu téla, koncentraci;
hudebni improvizace — poskytuje pocit uspéchu z vlastni tvofivosti; muzikoterapie —

harmonizuje télo i mysl; hAra na hudebni nastroje — ptinasi zdokonalovani techniky hry;

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2 Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557

http://www libereckazdravka.cz e-mail: info@szs-lib.cz ! IQNET

* RECOGNIZED

Bankovni spojeni: 30731461/0100 IC: 00673731 CERTIFICATION




(4
@ Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

X

hra na etnické hudebni nastroje (bubny djembe, bubny Samanské, balafon, perkuse ...); zpév —
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vyvolava radost, pozitivné ovliviiuje psychiku, spole¢ny zpév dava pocit sounaleZitosti; pohyb,
tanec, hudebni hry — piinaseji zabavu, odstranuji trému; ticho — vnasi klid, ma pozitivni vliv na
organismus.

Setkani krouzku probiha ve vhodnych mistnostech DMZ (kaple, studovny) i ve venkovnim
arealu, a to ptiblizné 1x tydné.

»2Muzikus* v pribéhu setkdni, zkousek, workshopti reflektuje mj. rocni obdobi, vyznamné
svatky, napady a zajmy Z/S DM, které mohou pfichazet spontanné béhem $kolniho roku. Pod
zastitou krouzku mohou byt potadany také rtzné piilezitostné akce — Malovani s hudbou

propojujici umélecké techniky, besedy, navstéva/uspofadani koncertu aj.

Vvtvarna dilna (DM Zeyerova)

Zajmova &innost (dale jen ZC) zahrnuje seznameni Z/S s vytvarnymi technikami, motivuje ziky
k tvofivosti, rozvijeni kreativity a manualni zru¢nosti.

ZC podporuje jak individualni, tak skupinové aktivity. Vytvarné potieby a malifské stojany
jsou k dispozici po domluvé s vedoucim ZC, ktery Z/S metodicky doprovazi, radi jim.
Individudlni aktivity Z/S — zejména z fad zaka uméleckych §kol — jsou podporovany formou
konzultaci, pij¢ovani vytvarnych potieb, pohovorti motivujicich k dokon¢ovani skolnich praci
nebo jinych projektu.

Skupinové aktivity — na nasténkdch v. DM jsou zvefejnéna témata “Meésicni vyzvy”.
Ve skuping Z/S tvoii obvykle 1x tydné na studovné, v kapli nebo v plenéru. Vyzvy obsahuji
motivacni uvod, metodiku, informace o pouzité technice a pomickach. Témata skupinovych
praci bud’ navazuji na svatky a ro¢ni obdobi (Halloween, Vanoce, Velikonoce — dekorace,
zdobeni pernickll, objekty v krajiné aj.), nebo si je Zaci vybiraji sami.

Vytvarna dilna propojuje své plisobeni s dalSimi zajmovymi aktivitami, napi. prostfednictvim
vytvarnych navrhli vyuzitelnych pro keramickou dilnu ¢i zahradu DM, ucasti na ,,Malovani
s hudbou*, navstévami vystav a ateliérti vytvarnikda.

Hodnoceni probiha formou diskuse s Z/S. Hotové prace mohou byt vystaveny v arealu DM.
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Keramicka dilna (DM Zeyerova)
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Aktivity v keramické diln€ rozviji smyslové vnimani, zru¢nost, mysleni, koncentraci, pracovni
dovednosti a kreativitu jednotliveti. Prace s hlinou vybizi k vlastni tvotivosti s pfihlédnutim
k technickym moznostem vybaveni dilny v DM.

Zasadni podminkou zahajeni prace v keramické dilné je fadné pouceni Z/S tykajici se BOZ.
Bezpecnostni a protipozarni zasady obsahuje ad keramické dilny.

7/S si osvojuji femeslné techniky vyroby keramiky — modelovani, odlévani z forem, zaklady
toceni na kruhu, dekorovéani engobami, glazurami.

Doporucovana témata (vyrobky) byvaji kazdy mésic zvefejnéna na nasténkach, a to véetné
informaci o pracovnim postupu, ¢asové i technické naro¢nosti. Zkugenym Z/S je umoznéno
zhotovit si po pfedchozi konzultaci vyrobky dle vlastnich navrhu.

Vedouci ZC Z/S vzdy béhem prace metodicky doprovazi, radi jim a v piipadé nedodrzeni
doporucenych technologickych postupti upozorfiuyje na mozna rizika znehodnoceni
vznikajiciho vyrobku.

Zajmova c¢innost je realizovana formou pracovnich blokii v malych, max. tfi¢lennych,
skupinach. S ohledem na kapacitu dilny je nutné, aby si zaci pfedem rezervovali dilnu.

Ke zhotoveni jednoduchého vyrobku je obvykle tieba 1 — 2 hodiny béhem 3 pracovnich dnd.

Je kladen diiraz na dodrZovani technologického postupu pfi praci s keramickou hlinou.

Posilovna (DM Zeyerova)

Velka posilovna v suterénu DM je Z/S piistupna vzdy v odpolednich hodinach, obvykle v dobé
16:00 - 21:00. Nezbytnou podminkou otevieni posilovny je ucast minimalné 2 zaki/studentt
a pritomnosti kvalifikovaného pedagogického dohledu,

Cilem zajmové Cinnosti je ziskani kladného vztahu k pohybovym ¢innostem, které jsou
nezbytnou soudasti zdravého Zivotniho stylu. V pribéhu navitév posilovny Z/S pochopi
vyznam pohybu pro zdravi, zorientuje se v zékladnich anatomickych pojmech, seznami se
s prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, pohyblivosti, osvoji si
teoretické zasady kondi¢niho posilovani, zvladne teoreticky i prakticky techniky protahovacich

i posilovacich cvikii. S ohledem na individualni potieby dokadze sestavit jednotlivou
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tréninkovou jednotku i komplexni tréninkovy plan, pficemz respektuje hranice vlastnich
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fyzickych moznosti.

Formy prace: pohybové testy, méteni vykont, vyuziti béhaciho pasu ke zvySovani fyzické
kondice, metodické vedeni pti provadéni jednotlivych posilovacich/protahovacich cviki a pii
sestavovani tréninkovych planu, prezentace grafickych materidli zndzoriujicich zapojeni
jednotlivych svall pii provadéni konkrétnich cviki.

Posilovnu mohou navstévovat vSichni zajemci z fad ubytovanych, ale pouze po absolvovani
vstupniho pouceni o BOZ platného po dobu jednoho pololeti.

Vsechny 3 mistnosti posilovny jsou velice dobie vybaveny. Cvi¢ici maji k dispozici klasické
posilovaci stroje rizného typu i nakladaci ¢inky. Na vyzadani Ize poskytnout cvicebni pomicky

(zpeviyjici pasy, posilovaci gumy, Svihadla).

Divéi posilovna (DM Zeyerova)

Div¢i posilovna uréena zajemciim o individualni cviceni je pristupna denné, 1ze ji navstivit vzdy
po predchozi rezervaci v dob¢ od 14:00 do 21:00 hod.

Cilem je ziskani kladného vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu. Prostor je primarné urceny
tréninkd. Divc¢i posilovnu I1ze vyuzit k individualné ¢i ve dvojici provozovanym ¢innostem jako
pilates, joga, cviceni na bosu, posilovani s medicinbalem, kondi¢ni posilovani, posilovani
s gumou, aerobic dle TV. K dispozici je také veslovaciho trenazér, elipticky trenazér a rotoped.
Vyuzivané formy prace: individualni ukazky a korekce provedeni jednotlivych cviceni,

instruktazni ptiklady cviceni, videonavody.

Posilovna (DM Jungmannova)

Posilovna v DMJ je Z/S k dispozici minimalng dvakrat tydné. Navstévuji ji jak Zaci/studenti,
tak Zakyné&/studentky. Je rozdélena do tti sekci a to sekce na silovy trénink, cardio zonu a prostor
pievazné pro divky, kde je cviceni zaméfeno na posilovani s vahou vlastniho téla. Cilem je
nau¢it Z/S nejen smysluplnému traveni volného &asu, ale také zafadit do svého Zivota

pravidelnou sportovni aktivitu, ktera by se méla stat celozivotnim zpisobem jejich Zivota.
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Tato aktivita je nabizena napfi¢ vSemi skupinami a o posilovnu je velky zdjem. Mimo aktivni
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traveni volného ¢asu, je zde rozvijena i socialni sféra vychovy. Z/S se uéi respektovat jeden
druhého. Jde o uvédomovani si, ze ne kazdy je na stejné fyzické urovni a pfijimat to nejen
s respektem, ale piipadné si mezi sebou vypomoci a poradit si. Do posilovny chodi jak jiz velmi
zkuSeni sportovci v této oblasti, tak Gplni zacatecnici, kterym je plné k dispozici odborné
vyskolenad pani vychovatelka. Pokud ma nékdo zdjem, tak jim mize byt vytvoien osobni
tréninkovy plan. S uplnymi zac¢atecniky pani vychovatelka ptimo cvici a vS§e podrobn¢ ukazuje.

Vsichni Z/S jsou povinné proskoleni v bezpecnosti vyuzivani veskerého zatizeni posilovny.

Plavani (DM Zeyerova, Jungmannova)

Z/S z DM maji moznost navitivit 2x tydné a to ve stfedu a ve Gtvrtek v dob& 19:00 — 20:00
hod., zdarma liberecky bazén (po dobu rekonstrukce bazénu tato aktivita nebude poskytovana).
Cilem navstév je ziskani pozitivniho vztahu k aktivnim formam odpocinku, pfipadné zlepSeni
stavu pohybového a dychaciho aparatu, zlepSeni plaveckych dovednosti. Pod dohledem
povétené/ho vychovatelky/le ve stiedu zdjemci absolvuji nacvik dychéni do vody, vylepsi si
techniku skoku do vody a zdokonali technické provedeni plaveckych zptisobt prsa, znak, kraul.
V ramci navstévy bazénu muze zdk absolvovat relaxacni a rehabilitacni cviceni ve vode,
podniknout zdravotni prochazky po Kneippové chodniku, uvolnit pfetéZované svaly ve vitivce,
posilit imunitni systém pobytem v parni komote.

Formy prace s Z/S: individualni ukdzka a nacvik plaveckych stylii v bazénu i mimo ngj,
kondi¢ni plavani v 25m bazénu, ukazka obratek k jednotlivym styliim, prakticky nacvik skoky

do vody z okraje bazénu ¢&i ze startovnich blokd, individualni aktivity dle zajmu Z/S.

Basketbal, florbal, futsal - salova kopana, volejbal (DM Zeyerova, Jungmannova)

Cilem téchto krouzkt je zaktim nabidnout moznost aktivniho, zdravého a socialné prospésného
traveni volného Casu. Vzhledem k prondjmu té€locvicen dvakrat tydné po dvou hodinach neni
vhodné vést krouzky klasickym tréninkovym zptisobem. Ve je zaméefeno na nejzabavnéjsi cast
sportu, tedy na hru samotnou. Z/S jsou samoziejmé proskoleni, sezndmeni s t&locvi¢nami

a fungovanim krouzku a syst¢émem hry. Rozehtati a rozcviceni je nedilnou soucasti kazdé
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dvouhodinovky. Také vysvétleni/vani zakladnich i dalSich pravidel her a sportu. Je zde i prostor
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pro ukazku a nacvik zakladnich, ptipadné dalSich technickych i taktickych dovednosti. Velky
dirraz je kladen na ,,sport pro radost.” Tedy s ismévem, tictou, toleranci a hlavné fair play.

Krouzky probihaji od zacatku fijna do konce kvétna a chodi na n¢€ chlapci i divky z obou
domovii mladeze. Mimo bézného prubéhu jsou poradany domovni turnaje, ptipadné i pratelska

utkani s jinymi DM.

Kulturné literarni krouzek (DM Jungmannova)

Cinnost kulturné literarniho krouzku (dale jen KLK) je rozdélena na aktivity tykajici se kultury
a rozvijeni Ctenarské gramotnosti. Naplni KLK je pravidelné zafazovat vhodnd divadelni
predstaveni, organizovat vychovné vzdélavaci zajezdy v souladu s obsahem SVP. Podle
nabidek jsou vyuzivany také tematické workshopy dopliujici SVP. Pfi vybéru jsou také
respektovany pozadavky zakt. V ramci ¢teni s porozuménim jde o porozuméni mysSlenkam
autora, zadk se uci pochopit obsah ¢teného textu. Proto jsou voleny texty, které respektuji
jazykovou Uroven zakl a jejich intelekt. Jsou vyuZitelné i v ramci mezipfedmétovych vztaht
a zéarovein jsou 1 zajimavé. Pii praci s texty jsou vyuzivany rizné metody kritického mysleni
(napt. INSERT, Ctyflistek) vedouci Z/S k rozvoji slovni zasoby, mysleni, uplatnéni vlastnich
nazorl a uci je k aktivni na diskuzich. V ramci KLK jsou zarazovany dilny ¢teni (1x mési¢né —
2 hodiny) podle pfedem zadanych pravidel, s knihou vlastni volby. Z/S komunikuji a pfedavaji
si vzajemné poznatky s ostatnimi. Cilem ¢tenatskych dilen je podpotit vEtsi zajem o Eetbu, aby
se stala souéasti jejich Zivota. Ctenafska gramotnost souvisi s dobrym uplatnénim na trhu prace

I S obecnym uplatnénim ve spole¢nosti.

Vvtvarny a rukodélny krouzek (DM Jungmannova — DMJ)

Vytvarny a rukodélny krouzek probihd 2x do meésice a vice, podle aktudlnich pozadavki
a potieb Z/S. Témata tvofeni navazuji na roéni obdobi a svatky (Halloween, Véanoce, Svaty
Valentyn, Velikonoce, Den matek — dlabani dyni, vyroba vanoc¢nich dérkii, zdobeni pernickii,
vyroba a aranzmd vanoc¢nich a velikono¢nich dekoraci, aj.). Tvotfeni probihd v diln¢ DMJ.

Prostor dilny je urcen pro vytvarné a rukodéIné tvofeni a zaroven je vyuzivan, jako Sici dilna.
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7/S maji v $ici dilné k dispozici tii Sici stroje a zakladni krejéovské vybaveni. Z/S maji moznost

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

dilnu vyuzivat k Siti, upravé odévil, konzultovat praci s vychovatelem a podle zajmu se ucit
zéklady §iti. Dilnu vyuZzivaji piedeviim Z/S z textilnich obord stfedni primyslové $koly
a z Katefinek - obor fashion design. Dilna je k dispozici kazdodenné.

Cilem tvofeni je motivovat Z/S K ru¢nim ¢innostem, naudit se novym dovednostem, objevit
V sob¢ nové nadani, mit radost z vysledku svého tvoteni a prezentovat své vyrobky v prostorach
DMJ a jidelny. Vedenim &innosti je cilem zapojit Z/S napii¢ skupinami v DM, aby mezi sebou
spolupracovali, navazali nové vztahy, vyuzivali smysluplné volny ¢as a prezentaci motivovat
ostatni. Podilet se s spolecné na vyzdobé DMJ a jidelny, vytvaiet rodinné prostfedi a pfijemnou

atmosféru, jak pro Z/S, tak i pro zaméstnance §koly.

Knihovna (DM Zeyerova, Jungmannova)

Knihovna DM ¢itajici cca 4500 svazki je zajemcim volné pfistupnd pravidelné 1x tydné ve
vedernich hodinach. Povéfena/y vychovatelka/l byva v tu dobu k dispozici Z/S vracejicim jiz
prectenou literaturu, o niZ chtéji diskutovat, a zdjemclim o vypijcky, ktefi potfebuji poradit
s vybérem (obvykle povinné) cetby. Knihy z knihovny DM si lze vypujéit i mimo vyse
uvedenou dobu, a to bud’ ,,distan¢ni formou®, kdy bude konkrétni svazek zajemciim na zakladé
pisemné Zadosti zanechané na Hlavni sluzbé (dale jen HS) dorucen aZ na pokoj, nebo osobné,
po dohodé€ u povéfené/ho vychovatelky/le. Cilem ¢innosti knihovny je zpfistupnit ubytovanym
VvV DM nejznamé;jsi dila z okruhu beletrie, a to po dobu del$i nez umoziuje Krajskd védecka
knihovna (dale jen KVK), probudit v nich zajem o cetbu jakozto alternativu konzumniho
zpisobu traveni volného ¢asu, usnadnit jim na zéklad¢ jejich individualnich preferenci vybér
z vymezeného okruhu povinné literatury, konzultovat s nimi vystupy cetby zaznamenané ve

Ctenaiskych denicich, v pfipadé potieby zapuj¢it zakladni odbornou literaturu z oboru
pedagogiky, psychologie, ¢eského jazyka. V piipadé potfeby mohou Z/S vyuzit nabidku

konzultace tykajici se pravidel ¢eského jazyka a zptsobu stylizace Skolnich praci.
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Klub $iti probihd 2x m&si¢né. Z/S maji k dispozici dva §ici stroje a zakladni krejéovské potieby.
V ramci klubu $iti zdjemci provadéji drobné upravy svych odévil, vyrabéji razné textilnich
a dekorac¢ni doplitky pro vlastni potfeby a piilezitostné i pro potfeby domova mladeze.

Cilem aktivit je seznameni s bezpecnostnimi pravidly chovani pfi pouzivani Siciho stroje,
se zaklady Siti na stroji, zdokonalovani v oblasti praktické zru€nosti, vedeni k peclivosti,
motivace studentt k tymové spolupréci, podpora méné zruénych Z/S i rozvoj estetického citéni.
Klub mohou navitévovat jak Z/S SPS a VOS spolu s SSOD, kteii s vedouci ZC konzultuji
technologicky postup pfi realizaci svych Skolnich projektd, tak i ti, ktefi nemaji Zadnou praxi
Vv textilnim oboru. Vyrobky, které tvotime, jsou velmi jednoduché.

Cinnost klubu vyznamné pfispiva k vylepseni prostiedi v zatizeni, napt. vyrobou poltaikt na
studovny, novych potahti na stara kiesla, pracovnich zastér pro zameéstnance kuchyné i tvorbou
drobnych dekoraci pro velikono¢ni a vanocni vyzdobu spolecnych prostor DM.

V ramci akce Setii piirodu, hledame moznosti, jak se chovat ekologicky a eliminovat vliv na
zivotni prostfedi — nahrazujeme plasty textilnimi vyrobky (Sijeme nakupni tasky z vyfazenych
prostéradel), snazime se o udrzitelnost v modé (upravujeme a presivame starsi odévy ¢i oble€eni

ze secondhandu).

Joéga (DM Zeyerova)

Lekce jogy se konaji 2x — 3x mésiéné v kapli DM, kde maji Z/S k dispozici cviéebni pomticky:
jogovy pénovy blok, cvi¢ebni gumy, karimatky.

Tato pohybova aktivity je zaméré nabizena jako kompenzace dlouhého sezeni Z/S ve $kole
i ve volném cCase u pocitac¢t. Cviceni je zaméfeno na posileni svall, uvolnéni celého téla
a relaxaci. Podkladem pro pfipravu jednotlivych hodin jsou cviky z vlastni praxe vedouci ZC
doplnované asanami z USB kurzii jogy vedenych kvalifikovanymi piedcviovateli.

Cilem provozovani jogy v DM je naudit Z/S zvladani jednoduchych jogovych asan, zékladnich
dechovych a relaxacnich technik 1 doplnéni hodin Skolni télesné vychovy. K G€inkiim cviceni
patii zvySeni koncentrace, zlepSeni spanku a paméti, lepsi drzeni téla i zvySeni hybnosti kloubt,

posileni svalli a celkové protazeni a harmonizace téla.
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Uvodni sestavu tvoii dechové techniky, jez jsou piedpokladem pro spravné zvladani

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

jednotlivych jogovych pozic. Vybirame vyhradné jednoduché cviky, které zvladne i zacinajici
cvicenec. K inspiraci pii skladbé lekce slouzi ukazky kvalifikovanych cvicitell na YouTube
(Hanka Kynychova, Zuzana Klingrova a dalsi), zajimavé weby jako www.jogujonline.cz, kurz
jogy na flash disku v USB verzi Od zacatku spravné obsahujici mj. tutorialy popisujici chyby
a ucinky kazdé jogové pozice.

Cvicebni sestavy praktikované v jednotlivych hodinach: Pozdrav Slunci, 5 Tibet'ant, Organova
sestava, Harmoniza¢ni sestava, Joga proti bolestem kréni a bederni patere, Joga proti unave
a dal$i. Zavér kazdého cviceni predstavuje relaxace s doprovodem relaxaéni hudby z bluetooth

reproduktoru. Na vybéru hudby se podileji studenti, kteti na jogu v DM pravidelné dochézeji.

Strelecky krouzek (DM Zeyerova)

Cilem zajmové Cinnost je osvojeni si zakladnich pravidel pii stfelbé ze vzduchové zbrang,
seznameni se zaklady platné legislativy, ziskani nutného zdravého respektu ke zbranim, a tim
i zodpovédnosti pii jejich drzeni a pouzivani.

Utastnici se u¢i dodrzovani pravidel, ohleduplnosti, toleranci a discipling. Uvedena zajmova
¢innost obsahuje sezndmeni se stfelnou zbrani, jeji mechanikou a principem stielby, s platnou
legislativou k drzeni a pouzivani vzduchové zbrané (zejména kde a za jakych podminek 1ze
takovou zbran pouzit). V ramci aktivity lektor ovéii dovednosti a znalosti zajemce o stielbu
a tyto nasledné rozviji. Dlraz je na samotné poznani vzduchové zbrané a jeji mechaniky,
funké&nosti jednotlivych &asti. Z/S si osvoji pravidla bezpe¢né manipulace se zbrani: nemifit na
¢loveka, kazdou zbran povaZovat za nabitou, zbran odkladat vzdy vybitou, vybitou zbran
kontrolovat s maximalni opatrnosti, prohlédnout hlaven, ze vzduchovky stfilet pouze na
vyhrazenych mistech a nikdy do mist, kam neni vidét ¢i do kiovi, stfilet pouze do terct a ve
sméru stfelby, nestfilet do kamenti apod., zbrain nosit vzdy hlavni vzhiru, zbraii nabit po
zaujmuti piislusné polohy, Cistit ji pouze na vyhrazeném misté.

Samotna stielba probiha 1x tydné podle povétrnostnich podminek na zahradé Domova mladeze
Zeyerova nebo v jeho prostorech v souladu s bezpec¢nostnimi pravidly zejména v souladu

s § 15 Zakona ¢. 119/2002 Sb., o zbranich a stielivu v platném znéni.
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Elektro krouzek (DM Zeyerova)

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

Elektrokrouzek si klade za cil seznamit Z/S se zaklady a principy elektrickych systémd, s nimiz
se v b&zném Zivoté setkavaji a budou setkavat; rozvijet dosavadni poznatky u Z/S technickych
oborti; Z/S s pokroéilou znalosti aktivné zapojovat do lektorské &innosti.

Ugastnici budou schopni 1épe pochopit souvislosti vztahu ¢lovéka k pifrodé a k Zivotnimu
prostfedi a dokdzou zaujmout aktivni postoj k problémim soucasného svéta. Naplni zdjmové
¢innosti jsou zejména praktické ukazky zaloZené na teoretickych poznatcich uciva ZS a SS.
Zaci vyssich roénikii technickych obort SS podporuji svymi védomostmi a znalostmi zaky
netechnickych obort a spoluzéky z nizSich ro¢nikd.

Elektrokrouzek ma k dispozici prostor studovny DM a materialni vybaveni potizené na zékladé
pozadavku Z/S, ktefi aktivné ptisobi v ramci realizace vyty¢enych projekti. Jedna se o projekty
realizované v prosttedi elektro — slaboproud, spotiebict kazdodenniho uzivéni a techniky bézné
domaéacnosti. Aktivita navazuje na jiz ziskané dovednosti a znalosti. V piipadé zajemctu se
zékladnimi znalostmi je cilem ziskani a rozSifeni védomosti k pochopeni jednotlivych
Specifikum této zdjmové aktivity spo€iva zejména v jeji skupinové realizaci, vzajemném
personalnim plisobeni. Projekty vyhodnocuji sami Z/S, vystupy téchto hodnoceni jsou nedilnou
soucasti ¢innosti,

7/S navitévujici elektrokrouzek umi efektivné vyhledavat a zpracovéavat informace, pofizovat
si poznamky, vyuzivaji k u€eni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;
jsou schopni sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, pfijimaji hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi, pfi feSeni problémi porozumi zadani tikolu, dovedou ziskat
informace potiebné k feSeni problému, uplatnit diive ziskané zkuSenosti a védomosti,
spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi, formulovat své mySlenky srozumitelné
a souvisle, jazykoveé spravné, ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory

a postoje.
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Prilezitostné zajmové ¢innost v DM

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

- tj. aktivity probihajici nepravideln¢, s frekvenci ovlivnénou sluzbami vychovatelky/e,
rocnim obdobim, aktualni nabidkou navstévovanych instituci, dostupnosti potfebné¢ho

materialu, ¢asovymi moznostmi lektor( a v neposledni fadé zajmem Z/S.

Klub historie, uméni a cestovani .. HUC* (DM Zeyerova)

Klub ,,HUC* piispiva k celkovému za¢letiovani Z/S do spoleénosti, pfipravuje na aktivni
obc¢ansky zivot. Pomaha porozumét spole¢nosti, svétu, uvédomit si vlastni identitu a podporuje
7/S ve zdravém Zivotnim stylu.

Hlavnimi tématy je hledani kompromisu mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti,
orientace v medialnich obsazich a vztah k materialnim a duchovnim hodnotam. Dal§im
z vyznamnych témat je zdravé Zzivotni prostifedi, jeho ochrana a zachovani pro budouci
generace.

Formou rozhovoru, diskuse, skupinové prace, prace s textem, vizualnimi a poslechovymi
ukazkami a prezentaci zaci reaguji pti nepravidelnych setkanich na aktualni déni ve spolec¢nosti
a programovou nabidku libereckych instituci (galerie a muzea, vefejné mitinky, besedy,
koncerty, divadelni ptedstaveni, festivaly riznych zanrd, dobrovolnicka ¢innost, ...).

7/S sami vyhledavaji témata a akce, kterym se cht&ji vénovat. Vedouci ZC mé roli moderatora
diskuse v piipadg, Ze se tohoto neujme nékdo ze Z/S (nebo pokud to vyzaduje situace), poméha

technicky a organizacné.

KrouZek tvoreni a spoleéenskvch aktivit (DM Zeyerova)

Tvoteni je Zivot a nekone¢ny svét fantazie a spolecenské aktivity zahrnuji spektrum zabavy pro
kazdého. Krouzek tyto oblasti zivota propojuje — prolina se v ném Kreativita a prilezitost
k navazovani interpersonalnich vztahti. Krouzek tvofeni inspiruje k vyuziti ¢asu; v ramci

neformalnich spolecenskych setkani rozviji tviirci potencial, smyslové vnimani a manualni

zruénost; seznamuje s riznymi technikami tvofeni; poskytuje prilezitost k vytvafeni
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mimouméleckého esteticna, k sebevyjadieni prostiednictvim vytvarnych prostiedkt
a k prezentaci vlastni prace.

Spolecenské aktivity ptindseji chvile relaxace, odpocinku od jednostranné zatéze, obohacuji
znalosti, dovednosti, rozvijeji schopnost kooperace; vedou k poznavani sebe sama, socidlniho
okoli 1 zivota ve mést¢; ptispivaji k duSevni pohodg, a jsou tak prostiedkem prevence socialné
patologickych jevii. Spolecenské aktivity zahrnuji vychazky do piirody i za kulturou, prace na
zahrad¢ (prolinajici se s ¢innosti EKO klubu), sbér ovoce v aredlu DM, vyrobu kiizal, suSeni
Sipkt apod.

Krouzek tvofeni vyuzivd prevdzné skupinové formy prace — samostatné i1 kolektivni;
workshopy, a kratkodobé projekty posilujici vztah k ptfirod€, obohacujici o poznatky tykajici se
tradic a zvykd evropskych narodt. V ramci workshopti Z/S tvoii z piirodnin (razicky
Z javorovych listli, adventni vénec ze SiSek, jarni hlavicky z oseni, obraz z kvétin apod.),
Z papiru ¢i pisku (mandaly, malovani piskem), vyrabé&ji mydlo, maluji na porceldn, navlékaji
koralky apod. Kratkodobé projekty byvaji spojeny s konkrétnim tématem. (napt. vzpominky na
1éto vyjadiené malbou, fotografii, hudbou.

Celoro¢ni ¢innost krouzku ma sice dana tvirci a spole¢enska témata, ale vychovatel respektuje
napady a individudlni zajmy, s nimiz Z/S p¥ichézeji spontann& b&hem $kolniho roku.

Zasadou je nehodnotit, ale podporovat ocenit originalni ndpad, snahu, zajem a ochotu zapojit
se, podporovat zdravé sebevédomi Z/S a poskytnout mu pocit bezpeéi prostiednictvim aktivity,

pfi niz neni za vysledek své ¢innosti ,,znamkovan*.

EKO klub (DM Zevyerova)

Nepravidelné aktivity EKO klubu akcentuji ,,zelend témata* rezonujici v soucasné dobé
spolecenskym prostorem: recyklace, udrzitelnost, snizovani uhlikové stopy, omezeni plytvani.
EKO klub motivuje zaky, aby pievzali zodpovédnost za ¢innost, jiZ ovliviiuji Zivotni prostiedi
a aby vlastni aktivitou pfispé€li k ochrané Zivotniho prosttedi.

Cile pro nasledujicich n¢kolik obdobi jsou:

a) znovuobnovit zahradku v arealu DM Zeyerova nebo alespoii zabranit jeji dalSi devastaci;
vyuzivat irodu ovoce k ptipravé pokrmi a tim omezit plytvani; iniciovat zalozeni kompostu

a zacit vyuzivat bioodpad ke kompostovani;
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vlastnim pracovnim usilim ptispét k udrzeni estetické tirovné pozemku (hrabani listi, odklizeni

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

shnilého ovoce, odstranéni odpadki odhazovanych kolemjdoucimi, zalozeni trvalkového
zahonu) i K eliminaci invazivnich rostlinnych druhti; uvést prostor do takového stavu, aby ho
bylo mozné vyuzit k realizaci zajmovych aktivit ¢i relaxaci (K opalovani, taboraktm,

piknikiim) a aby se zvysila diverzita zivo¢iSnych druhi vyskytujicich se na pozemku;

b) prispét k pozvednuti estetické tUrovné spoleCnych prostor DM  (brousenim
a znovuobnovenim natérd, instalaci dekoraci, péci o kvétiny, nahrazenim starych kvétnika).
Zéjemci pracuji béhem setkani EKO klubu bud’ individualng, nebo v malych skupinach. Od
lektora &i zkusengjiich Z/S ziskaji poznatky tykajici se roéniho harmonogramu price na
zahrad¢, osvoji si znalosti z oblasti péce o zahradu a zejména o pokojové ¢i okrasné vytrvalé
rostliny, které dovedou nésledn¢ aplikovat v praxi (hnojeni, fez, vegetativni zpisoby
rozmnozovani). Dostanou pfilezitost rozvijet své estetické vniméani, manudlni zrucnost,
koordinaci, fyzickou silu a schopnost kooperace.

Cinnost EKO klubu neni pravidelna, zavisi nejen na ¢asovych moznostech garanta aktivity, ale

1 na rocnim obdobi a aktudlnich povétrnostnich podminkach.

Klub spoleéenskych her (DM Zeyerova i Jungmannova)

Klub spolecenskych her se setkava nepravidelné dle zajmu student ptiblizné 2x mésic¢né.
Nabizime Spole&enské hry, Deskové hry napf. $achy, karetni hry (Bang!, Pr3i, Kanasta, Zoliky),
Cesko — otazky a odpovédi, Monopoly, Twister, Activity, Kvizové otazky aj.

Zajmova &innost se orientuje na: seznameni Z/S nap#i¢ skupinami; osvojeni si komunika¢nich
dovednosti a aktivniho naslouchéni druhym; rozvoj sebereflexe a sebevédomi, podporu
sebediivéry, uméni pfijmout prohru; rozviji schopnost aplikovat osvédcené postupy
a dodrzovat pravidla. Z/S se u¢i na zakladé vlastnich zkuSenosti a usudku planovani a feseni
problému, spolupraci, respektu a toleranci, a to prostfednictvim hry samostatné, ve dvojici
i skuping. Hra Z/S rozviji védomostng, piipadné slouZi jako prostfedek k uplatnéni nabytych
védomosti z oblasti sportu, déjin, uméni a kultury, jako moznost kompenzace netspéchu,

¢i jako nastroj prevence rizikového chovani a k relaxaci. Nejobliben¢jsi hra Aktivity podnécuje
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u Z/S vedle komunikace verbalni i vyjadieni vytvarné ¢&i dramatické. Twister zdokonaluje

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

koordinaci pohybu a rovnovahu.
V ramci klubu je mozné uspotadat turnaje a pratelské vyzvy. Na Cas svatkd jsou v planu
tematické vegery. Klub je vhodnym prostiedim podporujicim méné formalni komunikaci Z/S

a vychovatele.

Z./S se mohou zucastnit i dalSich, niZe uvedenvch, akci:

Aktivity udrZujici kulturni tradice — ,,Vano¢ni pecCeni“, ptiprava adventni vyzdoby,
Velikono¢ni dilna

Sportovni soutéZe — stolni tenis, fotbal, florbal. VyuZiti nabidky ucastnit se utkdni FC Slovan
— divaci.

Aktivity na téma zdravi a zdravy Zivotni styl — prednasky, besedy

Exkurze a organizované vychazky

Kariérové poradenstvi.

Piiklady spontianné realizovanych ¢innosti: sport v aredlu, stolni fotbal, stolni tenis,

vychézky do ptirody (Jestéd, prehrada), spolecenské hry, doucovani, spole¢né vareni...
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6. Casovy plan

Vzhledem Kk tomu, ze fada uskutecniovanych ¢innosti zavisi na personalnich moznostech DM
V daném Skolnim roce — na poctu vychovatelii odvijejicim se od poctu ubytovanych, na slozeni
pedagogického sboru, na rozpisu sluzeb — asovy plan akei je zpracovavan na obdobi 1 Skolniho

roku. K upfesnéni slouzi mésicni plany prace. (Casovy plan — viz ro¢ni a mési¢ni plany prace.)

Pravidelné ¢innosti:

Piedpokladana frekvence konani

Hudebni krouzek Muzikus

obvykle 1x tydné

Joga 2X — 3x mési¢né
Knihovna 1x tydné

Klub siti 2x mésicné
Navstéva télocvicny 2x tydné
Navstéva bazénu Ix tydné
Posilovny denné
Shromazdéni VS 2x mesicné
Setkani Stravovaci komise 2x ro¢né
Schtize Domovni rady 2x ro¢né

Pouceni o BOZ na zacatku 1. a 2. pololeti, pred

2 (resp. 5x) rocné

prazdninami

Ptiprava na vyucovani denné
Vyména lozniho pradla 1x za 14 dni
Pravidelny tklid pokoji v¢. hodnoceni denné
Generalni uklid Ix tydné
Ttidéni odpadu denné
Pfiprava na vyucovani denné
Ranni a vederni hygiena 2x denné

Osobni volno

denné, dle stafi a prospéchu

Stravovani ve SJ

2 — 3x denné

Seznamovaci a tymové aktivity

1x za 14 dni

Filmovy klub

nékolikrat ro¢né

Projekt "Krabice od bot"

1 x ro¢né
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7. Podminky umist’ovani a ukon¢ovani umisténi zakua

a studenta v DM

Umist'ovani zaku a studenti v domové se fidi §4 vyhlasky ¢. 108/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
ptedpisti, o skolskych vychovnych a ubytovacich zatizeni a Skolskych ucelovych zatizenich.
Na webu skoly je kazdorocné¢ — s dostatecnym piedstihem — zvetfejnéna Vyzva k podani
pfihlasek k ubytovani v DM. Nejpozdéji koncem biezna Skola na webovych strankach
zvetejnéni piislusné tiskopisy pfihlasky a dalSich dokumentt. Termin pro podani pfihlasky do
1. kola obvykle kon¢i dnem 31. 5., pro studenty VOS — s ohledem na terminy piijimaciho fizeni
ke studiu — pozdgji. Informace o (ne)pfijeti zdka do DM byva zvetejnéna do 30. 6. Neni-li
naplnéna kapacita, mize byt vyhlaseno 2. kolo pfijimaciho fizeni. V dalsim obdobi jsou
ptihlasky pfijimany prubézné. Umistovani zaki a studentt je limitovano kapacitou DM, coz se
tyké téz procesu pridélovani ubytovanych do jednotlivych areal.

Pti rozdélovani na pokoje respektujeme §3 odst. 4 vyhl. €. 108/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisii, a dle moZnosti zohlediujeme také studijni zaméfeni ¢i konkrétni pozadavky
ubytovanych.

Vztah tykajici se poskytovani ubytovani, vychovné vzdélavaci ¢innosti a Skolniho stravovani
mezi zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka/zletilym Zakem/studentem a DM je navazan
pifihlaS8kou do DM, Rozhodnutim o umisténi v DM, Ubytovacim listkem a podepsanymi
Pokyny k nastupu a pobytu zaka v DM na kolni rok. Pokyny k nastupu a pobytu Z/S v DM
specifikuji pravidla pobytu zdka a studenta v DM a poskytuji informace o ubytovani, pribéhu
vychovné — vzdélavaci péce, stravovani a fungovani bezhotovostniho platebniho styku.
Ukonceni umisténi Zéka nebo studenta v DM se tidi §4 odst. 5 vyhl. €. 108/2005 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisti. K ukonceni umisténi v DM podle §4 odst. 5 pism. e mize dojit v krajnich
pfipadech, kdy je Zak nebo student vyloucen pro zavazné zavinéné poruSeni povinnosti
stanovenych §31 Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. nebo Vnitinim fadem DM. Neuhradi-li
zakonny zastupce nezletilého Zéka, zletily Zak ¢i student opakované tplatu za ubytovani ¢i za
stravovani ve stanoveném terminu a nedohodne-li s vedenim DM jiny termin uhrady, mize

dojit ukon¢eni umisténi v DM dle podle §4 odst. 5 pism. b).
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Ubytovani Z/S jsou na za&atku $kolniho rozdéleni do vychovnych skupin. SloZeni vychovnych

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

skupin uréuji vedouci vychovatelky/é v souladu s vyhlaskou MSMT ¢&. 108/2005 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisii, obvykle s ptihlédnutim k piani ubytovanych.
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8. Ubytovani a stravovani Zaki a studentt

Domov mladeze pasobi ve dvou aredlech — v Zeyerové 33 a Jungmannove 524. Ob¢ zatizeni
se nachazeji v SirSim centru meésta, v blizkosti autobusovych zastavek a jsou dobie dostupna

prostiednictvim liberecké MHD (ze Skol, z centra i z nadrazi).

DM Jungmannova: Zaci a studenti jsou ubytovani v zrekonstruované Sestipodlazni panelové
budové. Vchod i chodby uvnitt objektu stieZi kamerovy systém. Ptistup do objektu ubytovanym
umoziuji elektronické ¢ipy. Ubytovani jsou rozdéleni do dvou a tfilizkovych pokoju s vlastnim
socialnim zafizenim. Na kazdém patie maji k dispozici kuchyiku, studovny a spoleenskou

mistnost. Vybaveni DM je zanovni, bylo pofizeno v priibéhu renovace objektu v 2017.

DM Zeyerova: Zaci a studenti maji k dispozici tiilizkové a étyilizkové pokoje bez vlastniho
socialniho zafizeni. V historické budové jsou WC a sprchy spolecné (samoziejmé zvlast’ pro
chlapce a pro divky). V obou obytnych patrech 1ze vyuzivat kuchyiiku, studovny, spole¢enskou

mistnost. Stavajici zastaralé¢ vybaveni pokojl je postupné nahrazovano novym.
Stravovani probiha ve vlastnich jidelnach obou DM.

Organizaci zivota ubytovanych zaka/studentd v DM a jejich kolektivniho souziti upravuje

Vnitini t4d DM (déle jen VRDM).
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9. Spoluprace s rodi¢i/zakonnymi zastupci, Skolami a s Zaky

a studenty

a/ Spoluprace s rodic¢i/zakonnymi zastupci

Pii zahajeni Skolniho roku byvaji rodice/zdkonni zastupci novych zakli shroméazdéni ve
spolecenské mistnosti — Kapli (DM Zeyerova) ¢i ve skolni jideln¢ (DM Jungmannova), kde se
seznami s vedenim a se zaméstnanci domova mlédeze, obdrzi podstatné informace tykajici se
ubytovani i stravovani v DM a nasledné budou mit piileZitost klast personalu dopliujici dotazy.
Béhem skolniho roku probiha spoluprace se zakonnymi zastupci prosttednictvim telefonickych
hovori, doporucenych dopisti, € — mailii nebo osobnich navstév v domoveé mladeze. Dilezité
skute¢nosti se vzdy oznamuji pisemné.

Pedagogové jsou piipraveni ochotné zodpovédet veskeré dotazy rodicti/zdkonnych zéstupc,
bezodkladné je informuji o piipadnych potizich Zaka v DM (ev. ve §kole) a spolupracuji s nimi
na hledani nejvhodnéj$iho feSeni.

Rodic¢e/zakonni zastupci maji povinnosti plynouci z predepsané dokumentace, mj. jsou povinni

se seznamit s VRDM. .. Stejna prava a povinnosti maji zletili Zaci.
b/ Spoluprace se Skolami a jinymi subjekty

Klademe diiraz na otevienou spolupraci a véasnou informovanost o studijnich vysledcich Z/S.
DM ve vztahu ke kole funguje jako partner podilejici se na vychové a vzdélavani Z/S.
Vychovatelé sleduji studijni vysledky Z/S, snaZi se je motivovat k udeni, eviduji v osobnich
spisech ubytovanych jména tfidnich ucitelti a mistrt odborného vycviku, s nimiz jsou v ptipadé
potfeby v kontaktu a konzultuji spolecny postup feseni problémil, napt. zaskolactvi, zhorSeni
prospéchu ¢i chovani.

Dalsimi subjekty, se kterymi v ptipad€ nutnosti DM spolupracuje, jsou instituce podilejici se
na vzdelavani a vychoveé zakli, OSPOD, zafizeni poskytujici psychologické, psychiatrickeé,

kuratorské, 1ékatské sluzby &i PCR.
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¢/ Spoluprace se Zaky a studenty

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

Vyznamny podil na neformalni spolupréci mezi vedenim DM a ubytovanymi ptedstavuji
setkani Domovni rady a Stravovaci komise. Jde o organy zakli a studentl ubytovanych
V jednotlivych arealech DM, v némz maji zastoupeni vsechny vychovné skupiny. Pi jednanich
Domovni rady a Stravovaci komise piistupnych vSem ubytovanym mohou zaci — osobné ¢i
prostfednictvim zastupci — vyslovit sva prani, stiznosti, navrhy a pozadavky tykajici se
ubytovani & stravy v DM. Cinnost domovni rady koordinuji vedouci vychovatelky. Jednani se
ucastni vedouci vychovatelka, vedouci stravovani i zastupci vedeni DM. Zapisy z jednani jsou

vzdy zvetfejnény na nasténkach v DM.

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2 Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557

http://www libereckazdravka.cz e-mail: info@szs-lib.cz : IQNET

* RECOGNIZED

Bankovni spojeni: 30731461/0100 IC: 00673731 CERTIFICATION




(4
@ Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

X

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

10. Materialni podminky

DM Zeyerova: V suterénu tiipodlazni historické budovy se nachézi technické zazemi (Satny,
pradelna, sklady, dilna, vyménikova stanice, spisovna), prostory pro zajmovou &innost Z/S
(keramicka dilna, koutek s ponkem pro truhlaie, posilovny, kolarna/budouci hudebni mistnost)
a vlastni jidelna — vydejna (kuchyné, vydejna, jidelny, ptipravny, sklady, chladici a mrazici
boxy, socialni zatizeni pro zaméstnance i stravnik). Pfizemi slouzi ¢astecné technickému
zazemi (hlavni sluzba, kancelaie, iklidové mistnosti), ¢asteéné pro ubytovani zaka. Nachazi se
zde ikuchynka, spole¢enska mistnost s PC. Prvni nadzemni podlazi slouzi vyhradné
ubytovanym. Je zde mala kuchynka, spoleCenska mistnost Kaple s televizi a knihovna.
Uklidové mistnosti, vychovatelny, studovny a socidlni zazemi (WC, sprchy) se nachézeji
V pfizemi i v 1. patfe.

Vybaveni zafizeni — byt stile plni svij ucel — je vzhledem ke svému staii postupné
obménovano, stejné jako podlahové krytiny v pokojich.

Na pozemku u domova mladeze Zeyerova se nachazi 2 htisté, rozlehly sad a zahrada. Ubytovani

mohou vyuzit moznost parkovani ptimo v arealu DM.

DM Jungmannova: Suterén slouzi jako technické zazemi provozu DM (sklady, dilna,
spisovna) a jsou zde 1 prostory pro volnocasové aktivity ubytovanych — posilovna, mistnosti
pro tanec, kolarna. V ¢asti ptizemi (1. NP) se nachazeji pokoje studentl, ve zbyvajici ¢asti se
je umisténo technické zdzemi provozu DM — hlavni sluzba, kancelate, vychovatelna, ndvstévni
pokoj, 3atna, prostory pro pracku/bojler/server, sklady. Ve 2. NP jsou situovany pokoje Z/S,
knihovna, PC pracovna, vytvarna dilna a hudebni mistnost s klavirem. 3. — 6. NP slouzi
k ubytovani Z/S. Na kazdém patie je spoletenska mistnost s televizi, vychovatelna, kuchytika
a uklidova mistnost.

Veskeré vybaveni DM je dosud zanovni, bylo pofizeno vr. 2017 vramci kompletni
rekonstrukce. Soucasti aredlu DM Jungmannova je budova s kancelafemi, objekt, v némz se
nachazi mj. Skolni jidelna a pedagogicko — psychologickd poradna, 2 zpevnéné parkovaci
plochy uréené navitévam/personalu a malé vicetigelové hiisté pro Z/S.

V obou aredlech je kladen diiraz na vybaveni mistnosti uréenych ke studiu i k volnocasovym
aktivitam.
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11. Personalni podminky

a/ Pedagogicky sbor DM

Pozadavky na vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikli stanovi zakon ¢. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjSich predpisti. Pozadavky na odbornou
kvalifikaci stanovuje $kolsky zakon. Vsichni pedagogicti zaméstnanci DM jsou kvalifikovani
a v ptipadé potieby si odbornou zptsobilost dopliuji.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki se uskutecniuje podle §24 vySe uvedeného zakona
a vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki. Pedagogové se
I nadale vzdélavaji nejen prostiednictvim Cetby odborné literatury, ale i v akreditovanych
seminafich/kurzech a v kurzech zdjmového vzdélavani zamefeného na oblast volnocasovych
aktivit nabizenych v DM. VSichni absolvovali kurz prvni pomoci a jsou pribézné proskolovani
v oblasti BOZP a PO.

Pocet vychovatelti se odviji od podtu Z/S v DM a limitu pracovniki od ziizovatele.
b/ Provozni a administrativni zaméstnanci

Za provoz DM odpovida koordinator/ka provozu ubytovani a stravovani. Pocet provoznich
zaméstnancll odpovidd limitu poctu téchto zaméstnanci dany zfizovatelem dle platného
organiza¢niho schématu $koly/DM. VSichni zaméstnanci maji pro sva zafazeni pozadovanou

kvalifikaci.

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2 Tel.: +420 482 710 016, +420 725 349 557 e

http://www libereckazdravka.cz e-mail: info@szs-lib.cz : IQNE

* RECOGNIZED

Bankovni spojeni: 30731461/0100 IC: 00673731 CERTIFICATION




(4
@ Stfedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Liberec,

X

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

12. Ekonomické podminky

Domov mladeze je financovan z provozniho piispévku zfizovatele a doplitkovych ¢innosti

Vv ramci hostinské ¢innosti.

13. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

DM usiluje o bezpecny provoz s ohledem na technické, hygienické i psychosocidlni podminky.
Neustdle vyhledava a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z provozu DM, ma smluvné
zajisténého odpoveédného pracovnika v této oblasti. V piipade zjisténi bezpecnostnich rizik
pfijima preventivnich opatieni. Oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi zakl a studentt
zpracovava i Vnitini fad domova mladeze. Problematice pozarni bezpecnosti v organizaci se
vénuje bezpecnostni technik smluvné zajistujici: Skoleni zaméstnanct, vedoucich zaméstnancii
a pozarnich hlidek; pravidelné kontroly prostor tykajici se pozarni bezpecnosti; ucast pfi
kontrolach pozarni bezpe¢nosti vykondvanych kontrolnimi organy; dohled nad provadénim
pravidelnych revizi, oprav a vymén hasicich pfistrojli; dohled nad provadénim pravidelnych
revizemi a oprav hydranti.

Kontroly pozarni bezpecnosti v obou aredlech pravidelné€ provadeji pozarni preventisté domova
mladeze. Vedou o nich zdpisy v pozarni knize.

Revize spotifebicii vnesenych do DM Zéky a studenty provadi na zacatku Skolniho roku ptfizvany
revizni technik. Poplatek za revizi hradi vlastnici elektrospotfebicii. Zajisti-li si ubytovany
jiného revizniho technika, je povinen odevzdat DM revizni zpravu.

Revize télovychovného nafadi a nacini pouzivaného zaky a studenty provadi 1x rocné

specializovana firma.
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Hygienické podminky

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

Rezim DM poskytuje ubytovanym dostatek casu na relaxaci i aktivni pohyb, prostory uzivané
v DM odpovidaji platnym normam a splituji pozadavky kladené na vybaveni, osvétleni, teplo,
bezhlucnost, Cistotu, vétrani. DM usiluje o maximalni ochranu pied urazy. VSichni zaci
a studenti jsou pii nastupu do DM a na zacatku 2. pololeti sk. roku pouceni v oblasti bezpecnosti
a ochrany zdravi, coz dokladaji pisemné zadznamy s jejich podpisy. Pouceni se zdiraznénim
moznych rizik probiha téz pied odjezdem na prazdniny. Vsechny prostory DM vyuzivané pro
volny ¢as ubytovanych musi byt opatfeny vyvéSenymi provoznimi fady. Lékarnicky jsou
umistény v mistnosti hlavni sluzby obou areélii a ve Skolni jidelné.

Evidence tirazti zakt a student?l vede DM v souladu vyhlaskou MSMT ¢&. 57/2010 Sb. v platném
znéni Evidenci urazd v knize Grazd a zdznamy o Grazech provadéji vychovatelg, resp. vedouci
pracovnik DM, trazy nahlasuje a eviduje bezpecnostni technik. Komunikaci s pojistovnou

Vv ptipad¢ odSkodnovani Grazu zajist'uje ekonomicky usek skoly.

Psychosocialni podminky

DM usiluje o:

- vytvareni klidného prostiedi a pfiznivého socidlniho klimatu s dirazem na otevienost
a partnerstvi v komunikaci, uctu, toleranci, uznani, empatii, spolupraci a pomoc druhému

- respekt k potfebam jedince

- ochranu 74k a studentil pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

- vékovou piimétenost a motivujici hodnoceni zohlediujici individualitu zaka ¢i studenta

- umoznéni spolutcasti zaki a studenti na zivoté DM (domovni rada)

- v€asnou informovanost ubytovanych i zakonnych zastupci o podstatnych zalezitostech DM
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14. Autoevaluace DM

Autoevaluace tvoii vyznamnou sou¢ast SVP Domova mladez. Ubytovanym i vychovatelim
poskytuje informace o turovni zvladani pozadavkd na né v SVP kladenych a informuje
zaméstnance DM i vefejnost o naplitovani cilti stanovenych SVP. Jejim zamérem neni pouhé
konstatovani stavu, ale téZ zjistovani okolnosti ovliviiujicich vysledny stav. Zaci, studenti,

vychovatelé i vedeni DM tak ziskavaji dilezitou zpétnou vazbu pro svou dalsi praci.

Oblasti autoevaluace:

1. Koncepce Domova mladeze:

e cile a kritéria:
- §kolni vzd&lavaci program (posouzeni, zda SVP vyhovuje ¢ nevyhovuje potfebam DM, event.

vypracovani navrhl na jeho zmény)

® nastroje:
- kontrola prace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl
- soulad prace v DM s SVP
- podnéty k praci DM z vn¢jsku

2. Podminky vychovné vzdélavaciho procesu:

e cile a kritéria:
- klima DM, spokojenost zakt a studentil, spokojenost pedagogti
- spoluprace s rodici a jejich spokojenost s ¢innosti DM
- personalni podminky
- prostorové a materialni podminky

- finan¢ni zdroje
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® nastroje:
- diskuse zaka, studentt, napt. shromazdéni VS
- spoluprace s domovni radou
- stabilizace pedagogického kolektivu
- zkvalitiiovani vybavenosti DM
- materialni rozvoj DM
- ptinos dopliikové ¢innosti

- vysledky kontrol kontrolnich organti — KHS LK, HZS LK, KU LK, FU apod.

3. Prabéh vychovné vzdélavaciho pusobeni:

o cile a kritéria:

- kvalita vychovné vzdélavaciho plisobeni (napliiovani vychovnych cili prace DM)

® nastroje:
- ro¢ni plany akci
- mésicni plany
- pedagogicka tvotivost, DVPP
- efektivita hodnoceni a sebehodnoceni zakt

- hospitace vedoucich pracovnikli u pedagogt

4. Vysledky vyvchovné vzdélavaciho procesu:

o cile a kritéria:

- napliiovani kli¢ovych kompetenci SVP

® nastroje:
- vystupy z pedagogickych porad
- vystupy ze schlizi domovni rady
- vyhodnoceni plnéni minimalniho preventivniho programu DM

- poznatky z prostiedi mimo DM
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- posouzeni oblasti vychovnych opatieni

Kostelni 9, 460 31 Liberec 2, pfispévkova organizace

- hospitace

- vysledky kontrol kontrolnich organt — CSI

Vlastni hodnoceni domova mladeze:

Vystupem z vysledki autoevaluacnich ¢innosti zpracovavanym 1x rocné je Evaluaéni zprava.

Ta byva projednavana na nasledné pedagogické poradé po zpracovani zpravy.
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15. Minimalni preventivni program DM

MPP tykajici se oblasti primarni prevence zneuzivani ndvykovych latek a jinych socidlné

patologickych jevil je samostatny dokument pfilohou ¢&. 1 tohoto SVP.

Ptipravil kolektiv zaméstnancti DM.

V Liberci dne 01. 09. 2023
schvalila: W
Mgr. Jana Urbanova, MBA
teditelka Skoly
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