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Psychosociální síť (Liberec a blízké okolí) 

 

Katalog poskytovatelů sociálních služeb regionu Liberec – informace, základní 

popis služby (druh, typ, forma, cílová skupina), na internetu: 

https://www.liberec.cz/files/komunitniplan/katalogposkytovatelusocialnichsluze

b.pdf 

 

Frýdlantsko – www.frysko.cz (FRýdlantsko Sociálně KOoperuje) 

 

Poradny a centra 

Pedagogicko – psychologické poradny: 

Liberec – Truhlářská 3, Liberec 2, tel.: 482 710 517, 731 488 235 

+ pobočka Frýdlant – Mládeže 884 (budova Gymnázia), tel.: 482 319 288, 

601 561 164, www.pppliberec.cz 

Jablonec n.N. – Smetanova 66, Jablonec, tel.: 602 102 833, www.pppjbc.cz 

Semily – Nádražní 213, Semily, tel.: 721 128 300, 778 755 210 

+ pobočky Turnov – 28. října 1872; Lomnice nad Popelkou – Fučíka 61 (budova 

ZUŠ), www.pppsemily.cz 

Česká Lípa – Havlíčkova 443/9, Česká Lípa, tel.: 487521673 + pobočka Nový Bor, 

www.pppcl.cz 

 

Speciálně pedagogická centra: 

SPC pro mentálně postižené a kombinované vady – Polní 10, Jablonec n.N., tel.: 

480 003 608, 601 571 781 

SPC pro tělesně postižené a PAS – Lužická 920/7, Liberec 1, tel.: 601 568 357, 

spc-liberec.cz 

SPC pro zrakově postižené – Tyršova 1, Liberec 1, tel.: 485 312 875 

SPC logopedické a surdopedické (pro vady sluchu a řeči) – E. Krásnohorské 

921, Liberec 14, tel.: 482 416 410, https://www.spcliberec.cz/ 

https://www.liberec.cz/files/komunitniplan/katalogposkytovatelusocialnichsluzeb.pdf
https://www.liberec.cz/files/komunitniplan/katalogposkytovatelusocialnichsluzeb.pdf
http://www.frysko.cz/
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SPC pro děti s PAS – 28. října 1872, Turnov, tel.: 481 312 140 

SPC při NAUTISu – Českolipská 621/26, Praha 9, tel.: 774 723 785, 

https://nautis.cz/cat/cz/specialne-pedagogicke-centrum 

LIRA – sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi s PAS, Matoušova 406, 

Liberec, tel.: 724 400 832, 485 109 564, http://www.centrumlira.cz/ 

 

SVP – Středisko výchovné péče Čáp – školské zařízení poskytující preventivně 

výchovnou péči, Na Výšinách 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169 (+ 

pobočka Frýdlant, Školní 692, Frýdlant, 777 545 628), http://www.svp-lbc.cz/ 

DDÚ – Dětský diagnostický ústav v Liberci – preventivně-terapeutické a 

diagnostické zařízení, U Opatrovny 444/3, Liberec, tel.: 485 341 107 (nonstop), 

http://www.ddu-liberec.cz/ 

OSPOD – oddělení sociálně-právní ochrany dětí, 1. máje 108, Liberec (budova 

Uran), tel.: 485 244 921 

 - oddělení kurátorské činnosti, kontaktní osoba Mgr. Alena Ježková, tel.: 

485 244 936 

POSEC – poradní a setkávací centrum Frýdlant, tel.: 720 168 793, www.mesto-

frydlant.cz/cs/obcan/organizace-zrizovane-mestem/poradni-a-setkavaci-

centrum-posec/ 

 

Linky důvěry: 

Linka důvěry Liberec: 485 177 177, 485 106 464, 606 450 044 (platba dle 

tarifu volajícího), skype: linka.duvery.liberec, e-mail: odpovim@napismi.cz 

Linka bezpečí: 116 111 (zdarma), e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz, + možnost 

chatování 

Modrá linka (zaměření na děti a mládež): v provozu denně 9-21h, tel.: 

549 241 010, mobil: 608 902 410, e-mail: help@modralinka.cz, skype: modralinka, 

+ chatování 

Rodičovská linka (+ pedagogové): 606 021 021 

Linka pomoci obětem: 116 006 (zdarma) 

 

mailto:odpovim@napismi.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
mailto:help@modralinka.cz
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Psychologické služby: 

SVP – Středisko výchovné péče Čáp – školské zařízení poskytující preventivně 

výchovnou péči, Na Výšinách 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169, 

http://www.svp-lbc.cz/ 

RP – Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy, Dvorská 445, 

Liberec 5, tel.: 485 108 866, 606 167 312 (+ pobočky Turnov, Jilemnice, Semily), 

https://www.rpliberec.cz/ 

SKT – Středisko komplexní terapie psychosomatických poruch, nestátní 

zařízení, nenabízejí krizovou intervenci, vždy nutné objednání, Jáchymovská 

385/25, Liberec 10, tel.: 485 151 398, 731 722 000, https://www.sktlib.cz/ 

 

Psychologové a terapeuti: 

Služby přes pojišťovnu: 

Mgr. Holub Václav, Klášter, tel.: 737 130 069, 485 312 922 

https://euc.cz/nase-zarizeni/kliniky/euc-klinika-liberec/tym/mgr-vaclav-holub/ 

(i dospívající) 

PhDr. Štěpanovič Milan, Tyršova, tel.: 603 112 511 (i dospívající) 

Mgr. Krtičková Kateřina, tel.: 602 249 325, https://www.psychoambulance.cz/ 

(i děti a dospívající) 

Mgr. Kolářová Vendula, klinický psycholog a psychoterapeut, Klášter, Liberec, 

tel.: 606 278 103, www.vendulakolarova.cz (traumata, deprese, úzkosti, suicidální 

a sebepoškozující se tendence, poruchy příjmu potravy) 

Konečná Petra, tel.: 736 523 316 (i dospívající) 

 

Psycholog při dětské psychiatrii: PhDr. Havlová Jitka, dětská psychiatrie, tel.: 

485 101 102 

 

Diagnostika: 

PhDr. Lejsková Jindřiška, Kostelní 10, Liberec, tel.: 485 104 464  

 

https://euc.cz/nase-zarizeni/kliniky/euc-klinika-liberec/tym/mgr-vaclav-holub/
https://www.psychoambulance.cz/
http://www.vendulakolarova.cz/
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Psychologické služby na přímou platbu: 

www.terapie-liberec.cz (Jungmannova 319/7, Liberec): 

Mgr. Švermová Zdena, tel.: 723 510 314 

Mgr. Stupková Blanka, tel.: 724 914 149 

  

Mgr. Šolc Petr, Palachova, Liberec, tel.: 721 880 080, https://cpsinfo.cz/  

http://www.inspiraceliberec.cz/ 

http://moos-psycholog.cz/ 

https://www.psycholog-vinklerova.cz/ 

    

Mgr. Kynkorová Hana, Tovaryšský vrch, Liberec, tel.: 723 952 110, 

http://www.kynkorova-psycholog.cz/ 

Mgr. Kodýtková Jaroslava, Pavlovická, Liberec, tel.: 721 979 708, 
https://www.kodytkova.cz/ 

  

Mgr. Bachmanová Jindra, Moskevská, Liberec, tel.: 774 283 313 

Mgr. Pavelčák Igor, Pertoltice, tel.: 728 022 618 

Mgr. Chvojková Leona, Tkalcovská, Liberec, tel.: 603 207 834 

Konečná Dominika (Školské sestry sv. Františka), Na Perštýně 15, Liberec, 

dominika.k@seznam.cz, tel.: 736 523 613 

 

Psychiatrické služby: (včetně poruchy příjmu potravy) 

DPA – dětská psychiatrická ambulance (centrum), Školní 430, Liberec 5, tel.: 

485 101 102 

MUDr. Hlavová Eva, Masarykova 9, Liberec, tel.: 482 710 534 

MUDr. Taušová Kateřina, Papírová 525/10, Liberec, tel.: 606 193 913 

MUDr. Vorlová Hana, Masarykova 9, Liberec, tel.: 482 317 867 

Spirála, Na Šumavě 48, Jablonec n. N., MUDr. Matková Renata, tel.: 

483 319 106 

MUDr. Čepková, Nemocnice Turnov, tel.: 481 321 274 

http://www.terapie-liberec.cz/
http://www.inspiraceliberec.cz/
http://moos-psycholog.cz/
https://www.psycholog-vinklerova.cz/
http://www.kynkorova-psycholog.cz/
https://www.kodytkova.cz/
mailto:dominika.k@seznam.cz
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Fakultní Thomayerova nemocnice, Vídeňská 800, Praha 4 - Krč, Ambulance 

dětské klinické psychologie, vedoucí pracoviště PhDr. Dana Krejčířová, tel.: 

261 083 436 (+ Mgr. Marcela Křížová, PhDr. Tereza Soukupová) 

 

Fakultní nemocnice Praha – Motol, V Úvalu 84, Praha 5, Dětská psychiatrická 

klinika, ambulance tel.: 224 433 840 (pavilon č. 15) 

 

Závislosti: 

Advaita, Rumunská 14/6, Liberec, tel.. 482 750 607 

Maják, Konopná 776, Liberec 14, tel.: 484 847 752, 721 376 722 

SVP - Středisko výchovné péče Čáp – školské zařízení poskytující preventivně 

výchovnou péči, Na Výšinách 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169 

Mgr. Pavelčák Igor, Pertoltice, tel.: 728 022 618 

K – centra: Liberec, Rumunská 115/5, tel.: 482 317 373 + Česká Lípa, Hálkova, 

tel.: 487 831 545 

Detox - Liberec – nad 15 let – Psychiatrické oddělení KNL, 485 312 229,  

pro děti (jediný v ČR) – Nemocnice Pod Petřínem, Praha, tel.: 257 197 125 

Komunita - Advaita – Nová Ves 55, tel.: 485 146 988 

 

KHS – krajská hygienická stanice, Husova 64, Liberec, tel.: 485 253 111 

 

Úřad 

Pracovní úřad v Liberci, IPS – informační poradenské středisko pro volbu a 

změnu zaměstnání, Dr. Milady Horákové, Liberec, tel.: 950 132 447 

 

Děti ze sociálně znevýhodněného prostředí: 

Člověk v tísni, předškolní klub, doučování, kariérní poradenství, nízkoprahové 

kluby, Tatranská 597, Liberec, tel.: 731 690 480 
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Komunitní středisko KONTAKT – volnočasové aktivity pro děti a mládež ze 

sociálně znevýhodněného prostředí, Palachova 504/7, Liberec, tel.: 485 244 995 

 

Oběti násilí a trestných činů: 

BKB – Bílý kruh bezpečí, Palachova 504/7, Liberec, tel.: 485 150 707, 

605 952 852 

Intervenční centrum - centrum pro pomoc obětem domácího násilí, veškeré 

služby jsou bezplatné, anonymní a diskrétní, Tanvaldská 269, Liberec 30, tel.: 

482 311 632 

 

D.R.A.K. – občanské sdružení – pro děti, mládež a dospělé s tělesným 

postižením, pečující, osoby a rodiny, které jsou ohroženy sociálním vyloučením, 

Liberec, Oblačná 450/1, tel.: 485 102 668 

Občanská poradna, Švermova 32, Liberec 10, tel.: 776 331 112 + Spolkový dům, 

Jablonec n. N., tel.: 775 077 618 

Probační a mediační služba, účinné a společensky prospěšné řešení konfliktů 

spojených s trestnou činností, zajišťování efektivního a důstojného výkonu 

alternativních trestů a opatření s důrazem na zájmy poškozených, ochranu 

komunity a prevenci kriminality, nám. Dr. E. Beneše 585/26, Liberec, tel.: 485 

244 447, 737 247 434 

Jablonec nad Nisou: Podhorská 62, tel.: 483 311 236 

Mediační centrum (při Déčku Liberec), Lakomá Romana, tel.: 485 152 140, 

777 098 277 

 

Kariérové poradenství 

Úřad práce Liberec, Iva Krainerová, tel.: 950 132 448, 

iva.krainerova@uradprace.cz 


